
      Medlemsmöten i Nöjeshallen kl.14,00 

Tisdagar: 9 Sep  14 Okt  11 Nov  9 Dec 

Har Du svårt att komma till våra möten och träffar? 
Kontakta styrelsen så ska vi försöka ordna med skjuts. 

Tel. se styrelsen sidan 2 

 

 



Årsavgift PRO Varberg 200 kr 
E-post:  pro@abf.varberg.se 

Styrelse, ordinarie ledamöter                                                   Tel.         
                                                                                                                                               
Ordförande  Roy Magnusson          roy.magnusson@varberg.se         676757              
Kassör           Inger Andersson        linnarp6@telia.com                       37556             
Sekreterare   Lennart Karlsson    kalennartkarlsson@hotmail.com   661716   
Studie org.    Ture Isaksson            ture.isaksson@seaside.se               12821                
V. ordf.          Ulla Johansson   Medl. Reg. ullaim@live.se                    10383                                         
Ledam.          Bengt Eliasson                                                                    670408               
Ledam.          Eddie Nelson       Res.led.  eddnel@swipnet.se                621470                        
 
Ersättare 
Susan Molin    lmolin@telia.com    627600        Sol-Britt  Spång         13234 
Solveig Sahlin      623656  
V. kassör    Birgit Stenberg  14049         V. sek.  Gunvor Johansson   17479                  
                  
Revisorer 
Gösta Kanfors     671259            
Ingvar Larsson     84721  
Revisorsuppleant: Bertil Nilsson  30082 
 
Övriga kontaktpersoner  
Bingospel, Södertull lördagar 13,00-16,30 
Ledare:  Ulla Johansson   10383     Luise Schwebke 14219 
Birgit Stenberg  14049 
PRO-kontakt ansvarig:   Solveig Sahlin       623656  
Försäkringar ansvarig:  Göran Nilsson       665251 
Trafikfrågor  ansvarig:   Sune Nilsson          83938 
Konsumentfrågor ansvarig:  Gerd Gundersen  83785 
Kommunala Pensionärsrådet, (KPR) 
Ulla Johansson  ordinarie   10383      Bengt Eliasson  ersättare     670408 
Studie och kultur kommitté: Ture Isaksson 12821  Kjell Jäverbo 17824,   
                                                                       Kerstin Hallberg 17339       

Hemsida:  http://varberg.halland.pro.se  
Postadress:  ABF-Huset PRO  Brunnsbergsvägen 5    43240 Varberg 



     Ordföranden har ordet 

 
   Till PRO:s medlemmar i Varberg 

I programmet finns en del nya aktiviteter. Jag kan nämna Line-dance och studie- 
cirkel om socialtjänstlagen. De flesta aktiviteterna äger rum i ABFs lokaler på 
Brunnsbergsvägen, där även vår expedition finns. 
 
Vår nya möteslokal Sparbankshallen med stora utrymmen, modern teknik och 
bra parkeringsmöjligheter fungerar bra. 
 
Styrelsen har under senaste året fördjupat samarbetet med övriga pensionärs- 
organisationer och framfört ett antal gemensamma uttalanden såväl till regering-
en som till Varbergs kommun.  
Våra argument väger självklart tyngre om flera organisationer ställer sig bakom. 
 
Vi kommer under hösten att återigen aktualisera kraven på en rättvis skatt för 
oss pensionärer samt krav på gratis bussresor under lågtrafik. 
 
På samorganisationens initiativ har anordnats ett informationsmöte med delta-
gare från bl.a samtliga ledamöter i Kommunala Pensionärsrådet i Varbergs 
kommun. En uppföljning kommer att ske vid ett nytt möte. Samorganisationens 
ledning och KPR-ledamöterna kommer att ha överläggningar med ledande kom-
munalpolitiker 27/8 2008. 
 
Välkommen till våra olika aktiviteter och våra medlemsmöten ! Följ noga Dag- 
boken i HN och våra annonser ! 
 
 
          
           Roy Magnusson 
 



Kurskostnad: Data 200 kr. övriga 100 kr. utom kurserna 7, 25, 28, 29 och 30 som är gratis. 

OBS!  Anmälan sker till respektive kursledare. 

               Studiecirklar 

                Ämne                                    Tid                             Ledare                      Tel   
 1      Data grund                        Må 09,00             Ingvar Andersson      677221 
 2      Data grund                        On13,30             Ingvar Andersson      677221 
 3      Data fort.                           To 09,00              Johnny Johansson      679477  
 4      Data foto steg 1                 Må 13,30              Sigbritt Johansson     17398  
 5      Data foto steg 2                 On 09,00       Johnny Johansson      679477  
 6      Data foto steg 3                 Ti  09,00              Roy Magnusson          676757 
 7      Tema Stroke - Diabetes     0n 13,30              Sol-Britt Spång          13234 
 8      Spanska nybörj.                Må 09,00             Elsy Nilsson                83938  
 9      Turistengelska                   Må  09,30            Inger Isaksson           12821  
 10     Engelska nybörj.              Ti 09,00               Vakant           
 11     Läs o Res Oslo                  Må 09,30             Eddie Nelson              621470 
 12     Läs o Res Glasriket          Ti 09,30              Ulla Johansson           10383 
 13     Läs o Res Island               Må 09,30             Lennart Karlsson      661716 
 14     Luffarslöjd                        On 13,30             Gösta Kanfors            671259 
 15     Träslöjd                      Må 09,00-12,00         Gösta Kanfors            671259 
 16     Träslöjd                       Ti 09,00-12,00          Ingvar Larsson           84721 
 17     Matlagning                                                    Vakant 
 18     Körsång varannan           Må em.                Curt Alm                    673548  
 19     Litteratur                          On                       Ingrid Karlsson         16616 
 20     Litteratur                          On                       Hazel Paulsson           12609  
 21     Skriv ditt liv 1 varannan  To 09,00-11,00   Lennart Karlsson      661716 
 22     Skriv ditt liv 2 varannan  To 09,00-11,00   Lennart Karlsson      661716 
 23     Teater    Anja Glittmark 070-9285113        Anna Kantola            692918 
 24     Line-dance                         Må 13,30            Birgitta Anthav         627320 
 25     Konsumentfrågor              Må 16,00            Gerd Gundersen       83785 
 26     Akvarellmålning               Ti 10,00               Margareta Näslund   84309 
 27     Vi lär oss mobiltelefon      Må 09,00            Ronny Käck               675410 
 28     Tre träffar om trafik        Må 14,00            Göran Nilsson             665251 
 29     Handarbete för Vitryssland  Må 14,00       Britt Gustavsson        84902 
 30     Socialtjänstlagen               Må 09,00            Ulla Johansson          10383 
                                                                                  Bengt Eliasson           670408 
                                                                                  Monica Nilsson          30082 

Kurskostnad: Data 200 kr. övriga 100 kr. utom kurserna 7, 25, 28, 29 och 30 som är gratis. 

OBS!  Anmälan sker till respektive kursledare. 



Friskvård 
 

 
     Trivsel och motionscykling  
 

Tisdagar 09,00 vid Nöjesparken  
Kontaktperson: Sol-Britt Spång  13234  ingen kostnad HJÄLM 
och fika  medtages 

 
 

     Stavgång  
 
Måndagar 09,30 vid Nöjesparken 
Kontaktperson: Sol–Britt Spång  13234 ingen kostnad 

 
 
 

       Boulespel  
 
Sommartid vid Apelvikshöjd  Må. och On.  13,30 
Vintertid i Boulehallen  Må. och On. Öppet från kl.  13,30 
Terminsavgift 100 kr 
Kontaktperson: Birgitta Anthav  627320 

 
 

      Vattengympa 
 

Kostnad per/termin  600 kr 
Start V 36 2008 Ti. kl. 11,00,    To. kl. 15,00 och 16,00 
Anmälan: Ulla Johansson  10383 eller Sol-Britt Spång  13234 



                 Eftermiddagsbio på Capitol hösten 2008 
                        Varannan vecka.      Biljettpris: 50:- 
Vi återkommer med program på våra medlemsmöten. Det finns möjlighet att  
beställa kaffe efter filmen.  
 
Kontakta: Susan Molin tel. 627600 
 

                            Besök på Apoteket Gladan 
Provtagning, frågestund och korta föreläsningar. Tänk på att bl.a. högt blodtryck 
är en smygande åkomma som det är viktigt att ha under kontroll. 
Kontakta : Susan Molin tel. 627600  eller Sol-Britt Spång tel. 13234 

Övriga aktiviteter 

Öppet hus i Morkullan Östergården 
Onsdagar kl. 13,00-17,00 

Kontaktperson: Gerd Bengtsson tel. 16951 

Utflykter i Varbergsbygd  
blir det 14 september, 12 oktober, 26 oktober och 9 november. Första res-
målet blir Bua Fiskemuseum och Bua kyrka. Den 12 oktober åker vi till 
museet i Rolfstorps gamla skola m.m. Tredje och fjärde resan är under pla-
nering. 
Kontaktperson är Lennart Molin tel.  0340- 62 76 00 

Kräftskiva lördagen den 6 September kl. 18,00 
                              Lokal Läjets båtklubb 
                                 Pris 175:- 
        I priset ingår kräftor ,smör, bröd, lättöl, vatten eller läsk. 
                                   Kaffe och kaka. 
               Musik och underhållning samt överraskningar.  

 
       Anmälan görs till Birgitta Anthav tel. 627320  senast den 31 Augusti 



Resekommitté: 
Eddie Nelson 070-6058870 eller 621470 
Ulla Johansson 10383, Gunvor Johansson 17479 

Höstens Resor 
 

Tel. 
0340-45000 

 
 

 
16 sept. Tisdag Skåneresa till bl.a Ystad med Wallander vandring 
550 kr. 
 
23 okt. Torsdag  Hemlig resa. 
 
3 nov. Måndag Borås fotbollsresa  Elfsborg – HBK 340 kr 
 
15 nov. Lördag Göteborgsoperan Mary Poppins 685 kr. 
 
24-25 nov. Måndag - tisdag julmarknad i Rostock  1300 kr. 
 
24-26 nov. Måndag - onsdag julmarknad i Rostock 1815 kr. 
 
4 dec. Torsdag  Skåne och julbordsresa     610 kr. 
 
10-12 dec. Onsdag - fredag julmarknad i Lübeck nyhet 1740 kr. 
 
Det blir också någon resa till Ullared, ingen datum klar. 
 
Våren 2009 16-18 maj Lördag - måndag Oslo är planerad med  
cirkel i vinter. 
 
OBS Anmälan till våra resor är bindande, får du förhinder måste 
du försöka hitta ersättare. 



Sponsorer 

http://www.varbergs-sparbank.se/

