l RD VISKAFORS

Hostprogram 2024

Nya trevligheter

PRO Viskafors programgrupp
har knapat ihop hostens
program, vi dnskar alla
medlemmar en aktiv host.

Varbergsvagen 79 Viskafors

Ett vanligt ord kostar

ingenting och ar anda

dom basta av gavor
Daphne du Maurier

Valkommen att kika in i vart
senaste programblad!

Las och bestam dig fér vad du
vill vara med pa i var harliga
forening. Vi far gladjas at att vi
kan traffas igen.

Ju mer vi ar tillsammans, ju
gladare vi bli.

Vi far férsdka vara radda om
oss sjalva och om varandra.
Programpunkter i detta blad kan
tvingas till andringar.

Aktuell information efterhand
kommer att finnas pa hemsidan
Facebook och pa
anslagstavlorna:

Seniorcenter, Tempos entré,
Biblioteket, Rydboholm,
Viskafors,

Fagersberg och Kinnarumma.

Val maott! Styrelsen



Allman information
PRO kan sdgas besta av tva delar — bada lika viktiga.

1. Vi skall erbjuda gemenskap, bryta ensamhet och gora livet lite
mer gladjefylit.

2. Vi skall bevaka aldres intresse gentemot myndigheter och fora
fram forslag som gynnar var livssituation.

PRO ar en mycket viktig organisation och genom ditt
medlemskap bidrar du till att skapa férutsattningar for ett lyckat
resultat.

Programpunkterna inférs varje mandag i Seniorkalendern i
Boras Tidning.

De anslas aven i entrén till Tempo, pa Biblioteket och pa
anslagstavlorna: Seniorcenter, Rydboholm, Viskafors,
Fagersberg, Kinnarumma, Svaneholm.

Alla uppgifter finns ocksa pa hemsidan www.pro.se/viskafors

Facebook PRO-Viskaforsbygden

Vi samarbetar med ABF

Aven eventuella &ndringar kommer att visas pa dessa
platser.

For ytterligare kontakt:

Ordférande: Rolf Magnusson, tel. 0705 39 19 91
Kassor: Lars Andersson, tel. 0733 42 51 77
Studieansvarig: Bengt-Ake Bengtsson tel. 0761 76 66 57
Medlemsregister: Siv-Britt Andersson, tel. 0768 76 77 88

Fastighetsansvarig: Karl-Erik Lindkvist, tel. 0702 11 49 26
Lars-Erik Larsson, tel. 0707 57 46 95

E-post: viskafors@pro.se

Postadress: PRO Viskafors, Varbergsvagen 79, 515 34
Viskafors

Bankgiro: 5351-3305

Swish-konto: 12 36 66 08 15


http://www.pro.se/viskafors

Medlemstraffar

Medlemstraffarna ar i Seniorcenter, kl. 15.00 varje gang.

Den absolut viktigaste medlemsaktiviteten.
Helt kravlost — bara kom!

Forutom att vi har traffas, och har trevligt ihop en stund, far vi
ocksé veta det senaste som hander i féreningen, kanske anmala
oss till aktiviteter och fester mm.

Har ar ocksa ett bra tillfalle att framféra egna dnskemal och
synpunkter.

Kaffe serveras och nagon form av underhallning erbjuds.
Lotterier.

19 september
Mikael Bengtsson o Mats Carlsson VD Viskaforshem

17 oktober
MUSIKQUIZ med Karl-Erik Lindkvist

21 november
Jan-Ake Brorsson berattar om Viskafors

En enda sak vet jag med sakerhet. Nar jag drommer har jag
aldrig nagon alder.



Aktiviteterna

Om inte annat anges sa dger samtliga aktiviteter rum i Seniorcenter.
Ett aktivitetskort kostar 150 kronor och berattigar dig att delta
obegransat i samtliga aktiviteter under hela kalenderaret.

FORR & NU

Mandagar kl. 14:00 udda veckor i seniorcenter
Start 9 september

Kontaktperson Ake Algotsson tel.nr. 0763 37 00 05

KORSANG
Mandagar kl.10:00 udda veckor Start 9 september
Kontaktperson Lars Berglund tel.nr. 0705 93 94 85

MATTCURLING

Mandagar kl. 15:30 i skolans gymnastiksal

Start 2 september Bengt-Goéran Ek tel.nr.0706 29 47 26
Bengt Kopp tel.nr.0733 46 46 30

LINEDANCE
Tisdagar kl. 10:00 Start 17 september
Margareta Larsson tel.nr. 0709 28 86 35

INNE BOULE
Tisdagar udda veckor kl. 16:00 Start 10 september
Siv-Britt Andersson tel.nr 0768 76 77 88

VATTENGYMNASTIK
Tisdagar kl. 15:15 i skolans simhall. Start 10 september
Elisabeth Kosztin tel.nr. 0766 29 45 29

Onsdagar kl. 15:15 i skolans simhall. Start 11 september
Britta Ljunggren tel.nr. 0706 22 42 68



DART
Onsdagar jamna veckor kl.17:30 Start 18 september
Anne-Marie Lindkvist tel.nr. 0725 48 61 55

MATLAGNING

For herrar-fortsattning

Onsdagar udda veckor kl. 15:30 Start 25 september
Jorgen Davidsson tel.nr. 0705 31 98 35

QIGONG
Onsdag kl. 14:15 Start 11 september
Anne-Marie Lindkvist tel.nr. 0705 48 61 55

UTE BOULE

onsdag 3 april kl. 10:00 Plats Sven Erikssons vallen
Bengt-Goran Ek 0706 29 47 26 under sommaren ansvarar Karl-
Erik L. och Sven-Erik U.

SKAPARGLADJE och Stick café

Torsdagar udda veckor kl. 09:30 Start 12 september
Lise-Lotte Nordlund tel.nr. 0705 11 40 69

Och att bli gammal, roligt ar det inte, men det ar intressant.



Vilkommenss

Andra evenemang

Bingo
Torsdagar Kil. 15.00, Fika
ingar.

26 september
24 oktober
28 november

Rakafton

Fredag den 27 september Kkl.
18:00. Henrik Olausson fran
Diggarna

underhaller oss med sang och
musik.

Anm. senast 23 september till
Lena Sundquist tel.nr. 0738
292170

eller pa lista i seniorcenter.
Pris 220kr bet. i forskott
senast 24 september till

BG 5351-3305 eller Swish 12
36 66 08 15

Whiskeykunskap

Torsdag den 3 oktober kl.18:00

Anm. till Lars Andersson tel. Nr. 0733
42 51 77 eller pa lista i Seniorcenter
senast mandag 30 september

Pubafton

Fredag den 25 oktober kl. 17:00
Musik Pelle Larsson underhaller oss.
Anm. senast 21 oktober

till Birgitta Lindén tel.nr. 0730 54 05
27 eller pa lista i seniorcenter. Intrade
200kr. Kostnad for drycker och korv
tilkommer. Bet. i forskott senast 22
oktober till

BG 5351-3305 eller Swish 12 36 66
08 15

Vinkunskap

Tisdagen 12 november kl. 18:00 med
Bosse Lindstrom

Anm. Lars Andersson tel.nr.0733 42
51 77 eller pa lista i

Seniorcenter senast fredagen innan.

GLOGGKVALL I Solglantan

Fredag den 13 december kl.17:00 Ta
med egen mat och dryck. Alla ar
Hjartligt valkomna. Vid fragor ring
Lena Ek tel.nr. 0705 41 18 75




Quiz med Karl-Erik L.
Fredagen den 8 november Tid
kl. 18:00

Tavla i lag 2 till 6 personer i
varje lag. Quiz fragor inom
olika omraden.

Kostnad 100kr per person. Da
ingar ett glas dryck, korv med
bréd och kaffe o kaka. Anm.
till Karl-Erik Lindkvist tel. nr.
0702 11 49 26 eller pa lista i
Seniorcenter

Julfest

Fredag den 6 december kl.
17:00

Glogg och Julbord serveras.
Anm. senast 29 november till
Anne-Marie Lindkvist tel. nr.
0725 48 61 55 eller pa lista i
seniorcenter.

Kostnad 250kr. Bet i forskott
till BG 5351-3305 eller Swish
12 36 66 08 15 senast den 4
december.

Det finns ingen sa dum eller
obegavad manniska i hela varlden,
att man inte passar for nagonting.

Arbete fran skapargladje

Revy

FALKENBERGSREVYN

Mars 2025.03.13

Begransat antal. Anm. till Lars
Andersson tel.nr.0733 42 51 77. Mer
information, pris o busstider kommer
senare. Kolla pa Seniorcenter eller pa
hemsidan




GIl6bm inte:

Gavofonden
bankgironr 5126-9355

Med ett bidrag hjalper du behjartansvart till att lysa upp
vardagen nagot for vara medmanniskor i bl. a ortens
aldreboenden.

Kontakta

Rolf Magnusson, tel. 0705 39 19 91

Lars Andersson, tel. 0733 42 51 77

Stort tack till v8ra sponsorer!
Gynna dem gérna!
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