
Ersättningskapitlet är inte med…

Förslag till justeringar –
Hälsovalshandbok 2024



Tidsplan Hälsovalshandbok

Information 
Hälsovalsutskott 8 

februari 2023

”Beslut” 
Hälsovalsutskott 22 

mars 2023 inför 
Regionstyrelse

Information 
Regionstyrelse 4 april 

2023

Beslut Regionstyrelse 
3 maj 2023

Fastställande av 
Hälsovalshandbok 2024 i 
Regionfullmäktige 30-31 

maj 2023



Inledning
• Ändra från vårdgivare till utförare där det syftar på hälsocentral

• Värdegrund



Uppdrag
• Preciserat delarna i patientkontraktet

Fastläkarkontakt i primärvård

Fast vårdkontakt

Patienten medskapare i planering och överenskommen tid

• Ändring från medicinsk rådgivare till medicinskt ledningsansvarig

• Krav på fysisk läkarmottagning med specialist i allmänmedicin när utföraren 
har öppet

• Krav på distriktssköterskemottagning när utföraren har öppet



Uppdrag
• Krav på fast läkarkontakt

Specialist i allmänmedicin
Specialist i geriatrik

Specialist i barn- och ungdomsmedicin

ST läkare under utbildning till specialist i allmänmedicin

Färdig specialist i väntan på bevis om specialistkompetens inom allmänmedicin
Läkare med annan specialitet efter beslut av medicinsk rådgivare vid Hälsovalskontoret

Läkare utan fast anställning, ska ha kontrakt om minst 12 månader

• Stycket om att arbeta enligt arbetsmodellen ”proaktiv hälsostyrning” tas bort, 
innebär inte att utförare inte ska arbeta proaktivt…

• Stycket om vårdprevention tas bort, beskrivs ändå då utförare ska arbeta enligt 
regionens riktlinjer



Uppdrag
• Förändring av krav på öppettider hos utförare. Färre en 4500 listade ska ha 

öppet minst 40 h/v och fler än 4500 listade ska ha öppet minst 45 h/v

• Att ge möjlighet till stängt under 2 dagar/år för kompetensutveckling eller 
verksamhetsplanering

• Text om att vårdgivare ska vara med i utvecklingen av nya E-hälsotjänster 
enligt Region Gävleborgs beslut stryks då det redan är reglerat hur utförare 
ska delta i utvecklings- eller kvalitetsarbeten



Uppdrag - Listning
• Inte möjligt att stå i kö till utförare som har listningsbegränsning

• Inga undantag vid listningsbegränsning

• Listningsbegränsning om 6 månader, omprövning efter 5 månader 

• Skulle befolkningens möjlighet att välja utförare påverkas negativt enligt 
regionens bedömning så medges inte längre listningsbegränsning. Om flera 
utförare inom ett samverkansområde kommer in med ansökningar under 
samma tidsperiod kommer samtliga att avslås

• Invånare har alltid möjlighet att söka vård oavsett utförare och oavsett 
listning. Det är den person med störst behov som ska få vård



Lite ersättning…
• Täckningsgrad från 50%



TACK!


