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 Protokoll från Äldreforums möte fredagen den 28 november 2025 
 
Närvarande ledamöter: Rolf Eriksson, Olov Stenbäck, Gunilla Johansson, 
Åke Svenson och Kerstin Zetterlund 
 
Frånvarande ledamöter:  
Thomas Magnusson, Elisabeth Gabrielsson och Bengt Norrbom 
 

1) Mötet öppnades 
Kersti Zetterlund utsågs till ordförande och öppnade mötet. 

 
2) Sekreterare till mötet 

Olov Stenbäck för dagens protokoll. 
 

3) Godkännande av dagordningen 
Utsänd dagordning godkändes. 

 
4) Föregående mötesprotokoll (2025-10-24) 

Protokollet från föregående möte (2025-10-24) lades till handlingarna.  
  

5) Antal ledamöter från pensionärsföreningarna i KPR 
Det bör vara sju representanter från pensionärsföreningarna i KPR. PRO 
Huvudsta-Råsunda, SPF Solrosen och SPF Brunnsviken bör därför delta med 
två representanter var då dessa föreningar vardera har mer än 300 
medlemmar. 
 

6) Mötesdag för Äldreforum 
Från och med 2026 har Äldreforum sina möten den sista onsdagen i varje 
månad, normalt 9:30 - 11. 

 
 

7) Besök av Vänsterpartiet 
Äldreforum besöktes av Kerstin Scheutz och Inger Grape Olausson från 
Vänsterpartiet. 
Följande diskuterades: 

 Det har inte blivit den utveckling av äldreomsorgen som partiet hade 
hoppats på Man hade förväntat sig en snabbare förbättring.  

 Andelen timanställda har minskat. 
 De flesta kommunerna har fler tärande än närande personer. 
 Det största problemet inom äldreomsorgen är att rekrytera personal 
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 Man strävar efter att ändra arbetssättet i hemtjänsten för att komma 
bort från minutstyrningen. 

 Det är bra att man har fått en anhörigpolicy i kommunen. 
 I Solna finns 86 000 innevånare. Av dessa är 13 000 – 14 000 

anhörigvårdare. 
 Kommunen har anställt en anhörigkonsulent. Han bör bjudas in till ett 

kommande möte i Äldreforum. 
 Ibland äter personalen på säbo tillsammans med de boende.  
 En del personal önskar dock att äta själva. 
 Man planerar att bygga ett säbo i Ulriksdal och inrätta en träffpunkt för 

pensionärer i Bergshamra. 
 På äldreboendet Turkosen är trivseln bra. 
 Man måste bekämpa ålderism. 
 Omvårdnadsnämnden går ofta med överskott. Man bör se till att detta 

används. 
 Man bör erbjuda ungdomar, som har tagit studenten, att praktisera i 

äldrevården och skapa be brygga mellan generationer. 
 I kommunen finns två säbo i kommunal regi och sex i privat regi. 
 Hallen togs över i kommunal regi då boendet tidigare misskötte sig. 
 Det behövs LSS-boende för 65+. 
 Berga Äldreboende var tidigare bra men det försämrades då A&O tog 

över från Temabo. 
 Språkproblemen i äldreomsorgen kvarstår. 
 Många i personalen kan svenska men är rädda för att prata. 
 De äldre är sjukare än tidigare då de flyttar in på säbo, som ofta 

fungerar som långvård. 
 De äldre önskar bo hemma så länge som möjligt. 
 Utöver hemtjänsten finns också hemsjukvård i kommunen. 
 Av Vänsterpartiets sju ledamöter i kommunalfullmäktige är tre 

pensionärer. I resten av kommunalfullmäktige är andelen pensionärer 
lägre. 

 Äldrefrågor bör lösas över alla partigränser. Man bör helst skippa 
blockpolitiken. 

 Det krävs renoveringar både i säbo och i kommunens övriga 
fastigheter. 

 Solna behöver ett nytt kommunhus, vilket man var överens om i alla 
partier men oppositionen backade ur då de ansåg att den föreslagna 
lösningen var för dyr. 
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 Det finns ett bra hemgångsteam i Solna som hjälper de som kommer 
hem från sjukhus. 

 
8) Besök av Miljöpartiet 

Äldreforum besöktes av Sven Jansson Stockfelt från Miljöpartiet. Följande 
diskuterades: 

 Det är viktigt att minska ofrivillig ensamhet. 
 Seniorträffar bör bli fler. 
 I hemtjänsten bör man lämna minutstyrningen och låta de boende äga 

sin tid. 
 I säbo skall det finnas tid för mer än de basala uppgifterna. De boende 

skall känna att de har ett liv. 
 Som ledamot i Omvårdnadsnämnden har Sven besökt en 

demensavdelning på Attendos säbo i Frösunda. 
 Han har också deltagit i en anhörigträff. 
 Sven har ingen uppfattning om lämpliga skallkrav vid upphandlingar. 
 Frösunda säbo har haft besök av en förskola vilket uppskattades. 
 Miljöpartiet önskar att Solna blir grönare. 

 
9) Övriga frågor 

Seniordagen äger rum måndagen den 13 april i Solna Folkets Hus med start 
kl. 13. I stället för att dela ut diplom till personer kan man premiera 
vårdenheter. 
 

10) Mötets avslutning 
Kerstin Zetterlund tackade deltagarna för visat intresse och avslutade mötet. 
 
    
Vid protokollet   Ordförande 
 
Olov Stenbäck   Kerstin Zetterlund 
  


