ALDREFORUM 1
Protokoll fran Aldreforums méte fredagen den 28 november 2025

Niarvarande ledamoter: Rolf Eriksson, Olov Stenbéack, Gunilla Johansson,
Ake Svenson och Kerstin Zetterlund

Franvarande ledaméter:
Thomas Magnusson, Elisabeth Gabrielsson och Bengt Norrbom

1) Motet oppnades
Kersti Zetterlund utsdgs till ordférande och 6ppnade motet.

2) Sekreterare till motet
Olov Stenbiack for dagens protokoll.

3) Godkinnande av dagordningen
Utsédnd dagordning godkindes.

4) Foregiende motesprotokoll (2025-10-24)
Protokollet fran foregdende mote (2025-10-24) lades till handlingarna.

5) Antal ledaméter fran pensionédrsforeningarna i KPR
Det bor vara sju representanter frén pensiondrsforeningarna i KPR. PRO
Huvudsta-Rasunda, SPF Solrosen och SPF Brunnsviken bor darfor delta med
tva representanter var dé dessa foreningar vardera har mer dn 300
medlemmar.

6) Motesdag for Aldreforum
Fran och med 2026 har Aldreforum sina méten den sista onsdagen i varje
manad, normalt 9:30 - 11.

7) Besok av Vinsterpartiet
Aldreforum besoktes av Kerstin Scheutz och Inger Grape Olausson fran
Vinsterpartiet.
Foljande diskuterades:
e Det har inte blivit den utveckling av dldreomsorgen som partiet hade
hoppats pa Man hade forvintat sig en snabbare forbéttring.
e Andelen timanstédllda har minskat.
e De flesta kommunerna har fler tirande 4n nirande personer.
e Det storsta problemet inom dldreomsorgen ér att rekrytera personal



ALDREFORUM 2

e Man stravar efter att 4ndra arbetssittet 1 hemtjdnsten for att komma
bort frdn minutstyrningen.

e Det dr bra att man har fitt en anhorigpolicy 1 kommunen.

e [ Solna finns 86 000 innevanare. Av dessa dr 13 000 — 14 000
anhorigvérdare.

e Kommunen har anstéllt en anhdrigkonsulent. Han bor bjudas in till ett
kommande méte i Aldreforum.

e [bland dter personalen pa sdbo tillsammans med de boende.

¢ En del personal onskar dock att dta sjélva.

e Man planerar att bygga ett sibo 1 Ulriksdal och inrétta en traffpunkt for
pensiondrer 1 Bergshamra.

e P4 dldreboendet Turkosen ér trivseln bra.

e Man maste bekdmpa alderism.

e Omvirdnadsnimnden gar ofta med Overskott. Man bor se till att detta
anvands.

e Man bor erbjuda ungdomar, som har tagit studenten, att praktisera i
dldrevarden och skapa be brygga mellan generationer.

e | kommunen finns tvéd sdbo 1 kommunal regi och sex i privat regi.

e Hallen togs 6ver i kommunal regi da boendet tidigare misskétte sig.

e Det behovs LSS-boende for 65+.

e Berga Aldreboende var tidigare bra men det forsimrades dd A&O tog
over frdn Temabo.

e Sprakproblemen i dldreomsorgen kvarstar.

e Mainga i1 personalen kan svenska men ar rddda for att prata.

e De édldre ér sjukare dn tidigare da de flyttar in pa sédbo, som ofta
fungerar som ldngvérd.

e De dldre 6nskar bo hemma sa ldnge som mojligt.

e Utover hemtjansten finns ocksd hemsjukvard 1 kommunen.

e Av Vinsterpartiets sju ledamoter 1 kommunalfullmaktige ar tre
pensiondrer. I resten av kommunalfullmaéktige &r andelen pensionérer
lagre.

e Aldrefragor bor l6sas dver alla partigrinser. Man bor helst skippa
blockpolitiken.

e Det krivs renoveringar bade 1 sdbo och 1 kommunens Ovriga
fastigheter.

e Solna behover ett nytt kommunhus, vilket man var verens om 1 alla
partier men oppositionen backade ur dd de ansag att den foreslagna
16sningen var for dyr.
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Det finns ett bra hemgangsteam 1 Solna som hjilper de som kommer
hem frin sjukhus.

8) Besok av Miljopartiet

Aldreforum besdktes av Sven Jansson Stockfelt frin Miljdpartiet. Foljande
diskuterades:

Det ar viktigt att minska oftrivillig ensambhet.

Seniortraffar bor bli fler.

I hemtjansten bor man ldmna minutstyrningen och l4ta de boende dga
sin tid.

I sdbo skall det finnas tid for mer 4n de basala uppgifterna. De boende
skall kdnna att de har ett liv.

Som ledamot i Omvéardnadsndmnden har Sven besokt en
demensavdelning pa Attendos sébo i Frosunda.

Han har ocksé deltagit 1 en anhorigtraft.

Sven har ingen uppfattning om lampliga skallkrav vid upphandlingar.
Frésunda sébo har haft besok av en forskola vilket uppskattades.
Miljopartiet 6nskar att Solna blir gronare.

9) Ovriga frigor

Seniordagen dger rum mandagen den 13 april 1 Solna Folkets Hus med start
kl. 13. I stéllet for att dela ut diplom till personer kan man premiera
vardenheter.

10) Maotets avslutning

Kerstin Zetterlund tackade deltagarna for visat intresse och avslutade motet.

Vid protokollet Ordforande

Olov Stenbdck Kerstin Zetterlund



