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Motion #12
Motionsskrivare: PRO Virmdo
PRO Varmdo, PRO-Distriktet i Stockholms 14n

Kontaktperson motionen
Christer Hedberg

Epost
christer. hedberg@pro.se

Telefonnummer
0703764935

Omrade
PRO-verksamhet

Rubrik
Premiera andra resesétt &n flyg

Brodtext

PRO har en uppskattad och omfattande reseverksamhet via Medlemsresor och
genom samarbete med olika reseanordnare. Men i dagens situation av
klimatpé&verkan kinns det inte bra att flertalet av véra resor sker med flyg.

Kongressen 2022 beslutade i den andan men det har inte givit ndgra storre avtryck i
PRO:s reseutbud.

PRO Medlemsresor borde pa ett helt annat sétt bli expert pa alternativa fardsatt.
Bland annat behévs kunskap och firdigheter i att bestilla tigresor. Men ocksa att
lyfta fram alternativ till flygresor i avvaktan pa mer klimatneutrala flygbranslen.

Vi kan ocksd ténka oss en kostnadsférdelning i PRO Medlemsresor mellan flyg och
andra miljovénliga resesitt sa att det blir dyrare med flyg och lagre kostnad for
andra fardsatt-I-dag ar det tvart om. =

Att-satser
¢ att uppdra till PRO Medlemsresor att premiera och utveckla andra fiardsatt &n
flygresor med fossilt brénsle.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Distriktsstyrelsen upplever ett kat engagemang f6r miljéfragorna och speciellt for
klimatet. Vi kan inte lingre fortsitta pa den inslagna vigen. Dags att sitta stopp!
Ingen kan géra allt, men ménga kan bidra till forbittringar. Reseverksamheten &r en
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sadan bransch dar det mer och mer bli dags att stdlla om. Motionen ger oss bra
argument for att detta!
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Motion #17
Motionsskrivare: PRO Global
PRO Global, PRO-Distriktet i Stockholms lin

Kontaktperson motionen
Prudence Woodford Berger

Epost
prudence.woodford@gmail.com

Telefonnummer
0708451454

Omride
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Stérk dldres makt och inflytande

Brodtext
Stérk dldres makt och inflytande

Diskrimineringen och osynliggorandet av dldre verkar 4ntligen ha kommit upp till
ytan, kanske for att media borjat spegla aldres liv, alltifran Studio 65 till Hotell
Romantik. Detta trots att pensiondrernas egna organisationer i dratal har papekat den
diskriminerande behandlingen av manga &ldre i samhillet, bAde ekonomiskt,
politiskt och socialt.

Ett exempel dr bankerna dér 65+ nekas lan i banker dar man kanske varit kund i hela
sitt vuxna liv. Bankerna har infort den nya digitala tekniken utan skyddsnét for
dldre och skora och som lett till alltmer sofistikerade bedrigerier, ddr den enskilde
star ansvarig.

Och sjukvarden da? Dér gar grénsen vid 74 &r, dldre, dldre kvinnor kallas inte till—
brostcancerkoll utan dven med remiss till mammografin far en betala sjilv, vilket
manga dldre kvinnor med 1ag pension inte har rdd med. Skammens grins naddes
under coronapandemin da dodstalen p& vardboenden peakade och hemtjiansten
hade inte ens munskydd {6r att skydda de dldre.

Och i politiken! P4 lokal- och regionalniva finns en hygglig representation av éldre,
men inte i riksdagen. Riksdagen dr vart viktigaste styrande organ och ska
representera folkviljan och vara en spegelbild av befolkningen. Efter valet 2022
representerar 13 ledamdter 6ver 65 ar, 2,1 miljoner viljare 6ver 65 ar, med andra ord
4 procent representerar 28 procent av befolkningen. Det &r ett allvarligt
demokratiproblem. Nagot som standigt patalas, framfor allt av vara
pensiondrsorganisationer, medan de politiska partierna inte verkar vara sarskilt
engagerade i denna demokratifraga.
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Det paradoxala med allt osynliggtrandet ar att dldre ar s& synliga i civilsamhallet,
dar vi finns i en mingd organisationer, som bar upp hela civilsamhillet och ddrmed
demokratin. Det &r ett bevis sa gott som nagot pa att alderismen i sig ar foraldrad. Vi
lever langre, vi dr friska hogre upp i aldrarna och vi forvéntas arbeta langre. Da
borde vi sjdlvklart fa var beskarda del av makt och inflytande i samhllet och
politiken, men sa ar det inte.

Bara det faktum att gruppen dldre &r sa daligt representerad gor att viktiga omraden
inte lyfts fram och kommer med nir besluten fattas. Samhallet gar miste om viktig
kunskap. Betyder det att dldre i forsta hand ska foretrdda sin grupp i politiken? Finns
det omraden som ror dldre som bidst hanteras av dldre politiker? Kanske ar det sa att
vi har mer kunskap och erfarenhet av fragor vi personligen kommit i kontakt med:
pensioner, hemtjinst, vardboende och nirliggande fragor. Aldre bir ocksa pa viktig
kunskap och erfarenhet fran ett lingre liv som dr vésentliga for de varden dldre
politiker kan bidra med till allt beslutsfattande, inom alla politikomraden.

Skulle en 6kad representation av &ldre leda till andra prioriteringar och andra beslut?
Skulle vi dldre, dldre kvinnor bli kallade till mammografi? Skulle vi fa en sjukvérd
som har kapacitet att klara dldres mer komplicerade hélsoproblem? Skulle vi fa en
dldrevardslag som slar fast hur en god hemtjénst ska organiseras och genomforas
med utbildad personal och inte av anhdriga?

Slutsatsen blir att om inte idldres intressen blir foretridda i beslutande
forsamlingar blir sdvil demokratin som besluten ofullstindiga.

Malet &r att riksdagens sammanséattning ska spegla befolkningen och dédrmed ge
plats till fler 6ver 65 ar. Det mest konkreta verktyg som finns &r
nomineringskommittéer och valberedningars arbete att ge plats till 65-aringar, men
idag rdknas inte en 65-aring som en méjlig paldaggs-kalv. Den fragan landar hos de
politiska partierna som maste ta ansvar for den bristande representationen.

Men problemet ar stdrre dn sd. Det handlar om samhillets syn pa éldre som inte
langre aktiva samhéllsmedborgare. Darfor stiller PRO ocksa krav pa regeringen att
starka aldres rattigheter och motverka alderismen.

PRO:s globala engagemang for att frémja en vérld ddr dldre far starkt makt och
inflytande bygger pa samarbete med 6vriga nordiska ldnder, EU, FN och andra
globala aktdrer. Vi kraver gemensamt en FN Aldrekonvention.

Vi yrkar att PRO-kongressen beslutar:

- Att stilla krav pa regeringen att stirka dldres rittigheter och motverka
alderismen.

- Att stilla krav pa regeringen att arbeta fér en FN Aldrekonvention.

- Att verka for att dldre blir representerade i politiska forsamlingar i
forhallande till dldres andel av befolkningen genom paverkan av de politiska
partierna.
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- Att PRO utvecklar sin roll som viktig opinionsbildare for att motverka
dlderismen.

PRO Global/ Pensionirer utan granser
Stockholm

Styrelsen

Att-satser

* - Att stilla krav pé regeringen att starka dldres rattigheter och motverka
alderismen.
- Att stilla krav pa regeringen att arbeta fér en FN Aldrekonvention.
- Att verka for att dldre blir representerade i politiska fGrsamlingar i
forhallande till dldres andel av befolkningen genom péverkan av de politiska
partierna.
- Att PRO utvecklar sin roll som viktig opinionsbildare {6r att motverka
alderismen.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande
Motionen beskriver flera omraden dér &dldre systematiskt diskrimineras. Motionen
vill stirka dldres réttigheter och motverka aldersdiskriminering.

Arbete pagér inom FN for att ta fram en internationell dldrekonvention som ska
skydda &ldres rittigheter. Sverige bor vara politiskt padrivande och genom CSO-
samverkan aktivt delta i utformandet av denna dldrekonvention. Konventionen
syftar att de lander som antar den ska f6rbinda sig till att alltid beakta &dldres
perspektiv vid olika beslut nationellt, regionalt och lokalt.

PRO arbetar for att de dldres intressen, erfarenheter och omddme tas tillvara i
samhdllet. Vi gor det bland annat genom att véinda oss med vara krav till ansvariga
politiker i kommuner, regioner och i regering och riksdag. Gehoret f6r vara fragor
forsvaras dock av att andelen aldre i beslutande och lagstiftande forsamlingar ar
lagre &n i den vuxna befolkningen som helhet. Nar forstaelse och inlevelse i dldres
situation saknas blir vara fragor simre bemétta.

Sverige hor till virldens toppskikt nér det géller jamstélld representation i
beslutande organ, men utmaérker oss inte positivt nir det géller dldre i beslutande
organ. Det behover vi dndra pa!
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Motion #18
Motionsskrivare: PRO Hogalid
PRO Hogalid, PRO-Distriktet i Stockholms lan

Kontaktperson motionen
Per Mattsson

Epost
per.e.h.mattsson@telia.com

Telefonnummer
0706143314

Omrade
Ovrigt

Rubrik
Skydd mot odnskade abonnemangsévergangar efter gratisperioder

Brodtext

Bakgrund: En allt vanligare marknadsforingsstrategi 4r att erbjuda en gratis
provperiod, exempelvis en ménad, for en tjanst eller produkt. Efter denna
gratisperiod 6vergdr abonnemanget automatiskt till en betalande prenumeration,
ofta utan tydlig férvarning eller mojlighet att enkelt avbryta innan debitering sker.
Detta drabbar i synnerhet dldre konsumenter som kanske inte har samma digitala
vana att upptédcka och hantera dessa villkor, eller som missar den ofta kortfattade
informationen om den automatiska 6vergangen. Konsekvensen blir att manga
ofrivilligt fastnar i abonnemang de inte 6nskar, vilket leder till onédiga kostnader
och frustration.

Problembeskrivning: Dagens lagstiftning och praxis &r otillrdcklig for att skydda
konsumenter fran denna typ av vilseledande marknadsforing. Foretag anvander ofta
finstilt text, komplicerade avbokningsprocesser eller undviker helt att pdminna
konsumenten om att gratisperioden snart I6per ut och att en betalande
prenumeration tar vid. Detta skapar en ojamlik maktbalans mellan f6retag och
konsument, dir konsumenten bar en oproportionerligt stor del av ansvaret for att
undvika en odnskad kostnad.

Forslag: PRO bor verka for att stirka konsumentskyddet genom att lagstiftning
infors som kraver:

e Tydlig férvarning: Att foretag som erbjuder gratisperioder med automatisk
overgang till betalabonnemang maste skicka ut en tydlig och lattférstaelig
paminnelse till konsumenten minst sju dagar innan gratisperioden 16per ut.
Denna paminnelse ska specificera datum for 6vergang, kostnad for
abonnemanget samt en enkel och direkt lank for att avbryta abonnemanget
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innan debitering sker. PAminnelsen ska skickas via samma
kommunikationskanal som anvindes vid tecknandet av gratisperioden (t.ex.
e-post, SMS).

o Aktivt medgivande: Att det efter en gratisperiod, och innan en automatisk
overgang till ett betalande abonnemang sker, krévs ett aktivt medgivande
fran konsumenten. Detta innebér att konsumenten maste bekrifta att den vill
fortsatta med abonnemanget efter gratisperioden. Utan detta aktiva
medgivande ska abonnemanget automatiskt avslutas.

e Enkel avbokning: Att avbokningsprocessen for abonnemang som 6vergar
fran gratisperioder ska vara lika enkel som teckningsprocessen. Det ska inte
krédvas att konsumenten navigerar genom flera sidor, ringer kundtjénst eller
skickar brev for att sdga upp tjansten.

Konsekvenser: En sddan lagéandring skulle:

Skydda konsumenter, i synnerhet &ldre, fran att ofrivilligt hamna i kostsamma
abonnemang.

Oka transparensen och arligheten i marknadsféringen.
Starka konsumentens stéllning pa marknaden.
Minska antalet tvister mellan konsumenter och féretag.

PRO:s standpunkt: PRO har alltid virnat om dldres rattigheter och ekonomiska
trygghet. Denna fraga ligger i linje med vara kdrnvarden och &r av stor betydelse for
manga medlemmar. Genom att driva denna motion kan PRO bidra till ett rattvisare
konsumentlandskap och skydda dldre fran utnyttjande.

Att-satser
e att PRO aktivt ska verka for att lagstiftning inférs som reglerar automatiska
abonnemangsovergangar efter gratisperioder enligt de principer som beskrivs
i denna motion.

e att PRO ska uppvakta relevanta myndigheter och beslutsfattare (t.ex.
Konsumentverket, Justitiedepartementet, riksdagspartier) for att driva denna
fraga.

e att PRO ska informera sina medlemmar om riskerna med gratisperioder
som dvergar i betalabonnemang utan tydlig férvarning och ge rad om hur
man skyddar sig.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande
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Motiondren pekar pa den problematik som kan uppsté da perioden for ett s k
gratisabonnemang upphor och Svergar till betalande prenumeration, ofta utan
forvarning eller mojlighet att enkelt avbryta innan debitering sker. Motionédren
menar ocksa att detta i synnerhet drabbar dldre konsumenter.

Distriktsstyrelsen har tagit del av motionen dér bakgrund, problembeskrivning samt
forslag till tgdrd tydligt framgar.

Distriktsstyrelsen har ingen annan asikt én motionéren vad giller det beskrivna
problemet men anser att det férutom gratisabonnemang, dven ir vanligt
forekommande med abonnemang till reducerat pris under en viss inledande
tidsperiod. Efter periodens slut 6vergar automatiskt abonnemanget till ordinarie
pris. Distriktsstyrelsen vill Iagga till att &ven den formen av abonnemang, inte bara
gratisabonnemang, ska omfattas av de foreslagna atgérderna.

Vi vill lagga till, till motionens intentioner att PRO-distriktets ser det som mycket
viktigt att motionens att-satser dven ska gélla for abonnemang med en inledande
period med reducerat pris.
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Motion #31
Motionsskrivare: PRO Viarmdo
PRO Varmdo, PRO-Distriktet i Stockholms 1an

Kontaktperson motionen
Christer Hedberg

Epost
christer.hedberg@pro.se

Telefonnummer
0703764935

Omrade
PRO-organisationen/stadgar

Rubrik
Beslut om fdreningsavgift

Brodtext

I forslag till reviderade stadgar for PRO framgar att PRO foreningar och distrikt inte
langre ska besluta om sin egen medlemsavgift. Féljaktligen ska PRO avgiften vara
enhetlig f6r hela landet.

Vi tycker det ér ett daligt forslag. Det dr viktigt att foreningarna kan paverka sin
avgift. Vi ser ingen nackdel i att medlemsavgiften kan variera beroende av lokala
forhallanden. Tvart om ger det besked om ambitionsgrad i den lokala verksamheten.

Det kan naturligtvis finnas skal att samordna avgiften till distrikten och gora det till
en hantering for riksorganisationen som redan ger distrikten ekonomiskt stod.

Att-satser
o att sdkerstilla PRO féreningarnas ritt att sjélva besluta om sin andel av
medlemsavgiften. -

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Styrelsen har mycket svart att forstd podngen med att centralisera besluten rérande
féreningarnas och distriktens medlemsavgifter. Vi menar att det inte gynnar idén om
PRO som en folkrorelse byggd underifran, utifran enskilda medlemmars och
foreningars engagemang.

I'levande folkrorelser s& maste engagemanget bygga pa lokal aktivitet baserad pa
ndrsamhillets behov och intressen. Det méste vara mdjligt for PRO aktivister att
kunna bygga lokal verksamhet utifran lokala énskemal. Det ar en styrka f6r PRO att
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foreningarnas verksamhet ser olika ut pa olika platser i landet. En viktig
forutsitining for lokala sjédlvstandiga PRO foreningar dr mdjligheten att sjélv
bestdmma 6ver sina egna intdkter pa sina egna lokala arsmoten. Att PRO centralt i
nagra fa fall har svarigheter med att svara pa fragan om vad det kostar att ga med i
PRO i Tyreso eller Landskrona &r ett mindre problem, jamfort med risken som det
med{Gr att férs6ka underminera PRO foreningarnas sjalvbestimmande och
demokrati.
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Motion #32
Motionsskrivare: PRO Virmdo

PRO Varmdo, PRO-Distriktet i Stockholms 13n

Kontaktperson motionen
Christer Hedberg

Epost
christer.hedberg@pro.se

Telefonnummer
0703764935

Omrade
PRO-organisationen/stadgar

Rubrik
Manadsvis autogiro

Brodtext

PRO behdver anta ett sikert och modernt betalningssatt for medlemsavgiften. Vi vill
darfor pa nytt foresla att medlemsavgiften ska kunna betalas manadsvis, fran
registrerad tidpunkt, via autogiro.

PRO Varmdo6 med ndrmare 1 000 medlemmar noterar att medlemsavgiften ofta
resteras pa grund av osdkerhet om inbetalningstid. Vi far samtidigt klagomal om att
medlemsavgiften inte kan delas upp och de som har autogiro maste betala hela
arsavgiften pa en gang.

Aven faktureringen av arsavgiften uppfattas som otydlig och dven om en paminnelse
sker har medlemmar som glomt betala svart att hitta igen fakturan. Saknas fakturans
uppgifter (det langa OCR-numret) dr det svart att betala pa rétt sitt. Det torde ocksa
belasta PRO:s medlemsregister i onédan.

Att-satser
e att medlemsavgiften till PRO ska kunna betalas ménadsvis via autogiro.

Distriktets beslut
Avslag

Distriktets yttrande

Motionens syfte &r villovligt. Men ett system med manadsvisa inbetalningar av
avgiften medfdr stora merkostnader f6r PRO. I de flesta banker &r autogiro en
kostnadsfri tjanst for den enskilde. Men for den mottagande parten innebédr autogiro
en merkostnad. PRO som organisation far minskade intdkter om man infor det som
motiondren foreslar.
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Motion #33
Motionsskrivare: PRO Varmdo
PRO Varmdo, PRO-Distriktet i Stockholms 14n

Kontaktperson motionen
Christer Hedberg

Epost
christer.hedberg@pro.se

Telefonnummer
0703764935

Omrade
PRO-organisationen/stadgar

Rubrik
Behall mellankongressen

Brodtext

I forslag till reviderade stadgar for PRO f6reslés att Mellankongress avskaffas. Skilet
lar vara kostnaderna och omfattningen. Vi tycker att funktionen av en
mellankongress kan fylla en vital funktion f6r hela PRO och att den méjligheten ska
bibehéllas.

I syfte att minska kostnaderna f6r en sddan kan det i stadgarna regleras att en
Mellankongress kan besta bade av farre ombud och ske digitalt. Vilka drenden som
ska behandlas av en mellankongress kan beslutas av RO-styrelsen.

Att-satser
e attistadgarna behélla mdjligheten till Mellankongress i PRO. Det som egen
punkt eller skrivas in i stadgarna for Extrakongress.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Forslaget i motionen innebér att méjligheten till Mellankongress bibehalls men i en
forenklad form med farre ombud och méjlighet till moten digitalt. Distriktsstyrelsen
delar uppfattningen att ndgon form av formella méten for PRO pa riksniva mellan
kongresserna bor finnas utan att behGva vara en fullstor och kostsam extra kongress.
De skulle kunna gdras med betydligt farre ombud 4n vid en ordinarie kongress.
Léngden skulle kunna vara en halv eller hel dag.

I vért remissyttrande om forslaget till reviderade stadgar menade vi att vi kunde
godta att formen Mellankongress tas bort. Vi forutsatte att i sa fall en ny form av
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representantskap infors bland annat fOr att arligen behandla arsberittelsen och fragan
om ansvarsfrihet. Vid ett sdidant méte skulle @ven andra aktuella fragor kunna
behandlas. Om inget sddant forslag foreldggs kongressen, stoder vi helt det som
motionen syftar till - en mindre Mellankongress. Till skillnad fran en fullskalig extra
kongress, skulle den kunna anvandas utan dramatiska skl nagra ganger per
kongressperiod.
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Motion #52
Motionsskrivare: PRO Sundbyberg
PRO Sundbyberg, PRO-Distriktet i Stockholms lin

Kontaktperson motionen
Leif Elofsson

Epost
leif.elofsson@gmail.com

Telefonnummer
0729755854

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Infor ett obligatoriskt dldreperspektiv i all offentlig verksamhet

Brodtext

Att vara éldre &r ingen sjukdom och &r inte i sig ett funktionshinder. Att bli “aldre”
ar inte heller en fixerad alder men en ”allmén norm” har varit 65 ar. Att man idag
blir 6ver 100 ar &r inte unikt. Begreppet "dldre" spanner alltsa 6ver 40 ar. En del
kommer att kréva stod i hemmet eller sirskilt boende. Andra lever livet ut som
"friska dldre". Men det finns dnda nagra generella aspekter pa att bli dldre, till
exempel:

Den fysiska férmagan minskar forr eller senare, med simre kondition och balans
som f6ljd. Detta bidrar till ett 6kat behov av god tillgénglighet i stadsmiljon, lokaler
och kollektivtrafik.

Minskad rorlighet bidrar till minskat socialt umgénge vilket forstarks av att
véanner har samma problem eller helt forsvinner pa grund av sjukdom eller att man
avlider. Isolering och ensamhet ar vanligt och starkt bidragande till psykisk ohélsa.

Samhillet digitaliseras i rask takt. Manga har, eller kommer att fa, svart att
tillgodogora sig och anvdnda nya digitala funktioner. Det kan bero pa bristande
kunskap, kognitiva férmagor eller fysiska svarigheter. Men dven ekonomiskt kan det
finnas hinder att skaffa n6dvéandig utrustning.

Mot denna bakgrund &r det av storsta vikt att vi i PRO, lokalt, regionalt och
nationellt, arbetar for att ett dldreperspektiv beaktas i samhaéllets olika nivéaers beslut,
utredningar och remissvar. Inte minst viktigt i kommunerna som har det direkta
ansvaret fér den fysiska planeringen samt kultur, omsorgs- och sociala fragor. Men
dven i landets regioner som ansvarar for sjuk- och hilsovard, trafik och
kulturverksamhet. Dessutom for lédnsstyrelserna och nationella myndigheter som har
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ett 6vergripande ansvar f6r regelverk och tillsyn samt tillhandahaller olika former av
samhallstjanster och kulturutbud med mera.

Det dr darfor av vikt att PRO arbetar for att det i all offentlig verksamhet fors in i
styrande dokument att dldreperspektivet ska beaktas i alla relevanta fragor. Regering
och riksdag bor ta initiativ i detta genom sina styrinstrument som regleringsbrev,
myndighetsinstruktioner, férordningar samt ytterst lagstiftning.

Aldreperspektivet skulle alltsi motsvara det sitt som vi i Sverige enligt lag
(Barnkonventionen) ska beakta barnperspektivet. Barn och unga &r precis som aldre
en heterogen grupp som adnda har vissa generella férutsatiningar utifrdn en vanlig
livscykel, till exempel motorisk utveckling, psykologisk/perceptiv férméga och
behov av social samvaro.

Ett belysande exempel dr den remiss om en regional idrottsstrategi i Stockholm
(Fysisk aktivitets- och idrottsstrategi for Stockholmsregionen 2023) som Kultur- och
fritidsndamnden i Sundbyberg besvarade. Varken forslaget till strategi eller
forvaltningens forslag till svar tog upp fragan om idrott och motion fér dldre.

Motionen antagen pa PRO Sundbybergs arsméte 6 mars 2025.

Att-satser
e -att PRO ska verka for att ” Aldreperspektivet” systematiskt ska belysas och
tillgodoses i alla relevanta fragor i kommunernas, regionernas och
myndigheternas beslut, utredningar och remissvar.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Motionen pekar pd méanga viktiga faktorer for att fa ett brett och allomfattande
dldreperspektiv pa alla beslutsnivaer i landet pa samma sitt som vi har beslutat att
barnkonventionen dr lag i Sverige.
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Motion #53
Motionsskrivare: PRO Katarina
PRO Katarina, PRO-Distriktet i Stockholms lin

Kontaktperson motionen
Dag Larsson

Epost
dagolov@outlook.com

Telefonnummer
0707188944

Omrade
PRO-verksamhet

Rubrik
Avskaffande av medlemsresor med flyg av klimatskél

Brodtext

Klimatférandringarna ar en av vér tids stdrsta utmaningar och péverkar redan idag
véra livsvillkor. Som en organisation med ménga medlemmar och en stark
samhaéllsrost har PRO ett ansvar att bidra till en mer hallbar framtid.
Transportsektorn, sirskilt flyget, dr en betydande kalla till utslapp av véxthusgaser.

PRO kan genom att féregé med gott exempel visa viagen. Genom att minska var egen
klimatpéaverkan stirker vi var trovardighet i samhaéllsdebatten. Att undvika
medlemsresor med flyg ar ett konkret steg som minskar klimatpaverkan och
samtidigt signalerar att vi tar fragan pa allvar.

Att-satser
e Att PRO avstar fran att arrangera medlemsresor med flyg.

Distriktets beslut
Avslag

Distriktets yttrande

Distriktsstyrelsen anser, liksom motiondren, att klimatforandringarna dr en av var
tids storsta utmaningar. Inom PRO har vi manga som engagerar sig i fragan.
Engagemanget vixer. Motionen tar upp frdgan om transporternas roll och i det har
fallet PRO Medlemsresors roll ndr det géller flygresor och utsldpp av vaxthusgaser.
Distriktsstyrelsen &r positiva till en utveckling av PRO Medlemsresors utbud med
alternativ till flyget, men omstéllning av verksamhet kréver bade kunskap och tid.
Att pa en gang avsta fran flygresor innan andra alternativ har tagits fram &r inte ett
framgangsrikt sitt f6r omstillning.
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Motion #54
Motionsskrivare: PRO Katarina
PRO Katarina, PRO-Distriktet i Stockholms lan

Kontaktperson motionen
Dag Larsson

Epost
dagolov@outlook.com

Telefonnummer
070 71889444

Omrade
PRO-organisationen/stadgar

Rubrik

Handlingsplan for implementering av Artificiell Intelligens (AI) inom PROs
organisation

Brodtext

Digitaliseringens framfart paverkar samhallets alla sektorer, inklusive civilsamhéllet
och ideella organisationer. Artificiell Intelligens (Al) &r en teknologisk utveckling
som erbjuder nya mojligheter att effektivisera verksamheter, forbattra
kommunikation och stirka medlemsinflytande. For att PRO ska fortsétta vara en
modern och inkluderande organisation, dr det av vikt att vi tar stéllning till hur Al
kan tillampas inom var struktur — frdn Riksorganisationen till Distrikt och
Foreningar.

Problemformulering

I dagsldget saknas en gemensam strategi {6r hur PRO pa olika nivaer ska forhalla sig
till att dra nytta av AL

Detta riskerar att leda till ojémlik utveckling, bristande kompetens och uteblivna
mojligheter till férbdttrad medlemsservice.

Att-satser
o att ta fram en strategi som beskriver hur PRO ska arbeta med och f6lja den
snabba utvecklingen inom Al

e att e att deti strategin ska framga hur man ska kunna sikerstilla att det finns
nddvindig kunskap och kompetens pa lokal, regional och riksniva
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e att ¢ att det tas fram en handlingsplan/tidsplan dér det framgar pa vilka
omraden ex medlemsutveckling, utbildning som Al kan bidra till att férbattra
medlemsnyttan

Distriktets beslut
Besvarad

Distriktets yttrande

Utvecklingen inom AI gar med en rasande fart. Med AI foljer méjligheter att utveckla
diagnoser inte minst nér det galler cancer men dven metoder for att férebygga och
bota andra sjukdomar.

Tekniken kommer att utvecklas varje dag vilket gor det svart att ta fram en
handlingsplan/tidsplan dér det framgér pa vilka omrdden ex medlemsutveckling,
utbildning som AI kan bidra till att férbadttra medlemsnyttan. Det som &r nu &r redan
igar ndr det giller utvecklingen. Detta arbete maste ske I16pande med stor nyfikenhet
men dven med kritiska 6gon.

Av samma skil kan det vara svart att gora en strategi dar det ska framgd hur man
ska kunna sikerstilla att det finns nédvéandig kunskap och kompetens pé lokal,
regional och riksniva da behoven kommer att skifta allt eftersom tekniken utvecklas
inom nya omraden.

Distriktsstyrelsen anser ddremot det &r relevant att ta fram en strategi som beskriver
hur PRO ska arbeta med och f6lja den snabba utvecklingen inom AI da detta bygger
pa att det aldrig kommer att finnas ett slut, ingen tidsram som ska féljas utan snarare
ett evigt arbete som tid till annan kommer att behova olika metoder och kunskaper.
Ett arbete som vi forutsatter att Riksorganisationen initierar.



PRO

Motion #55
Motionsskrivare: PRO Katarina
PRO Katarina, PRO-Distriktet i Stockholms lan

Kontaktperson motionen
Dag Larsson

Epost
dagolov@outlook.com

Telefonnummer
070 7188944

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
En nationell bostadspolitik

Brodtext
Bakgrund

Ritten till bostad finns i FN:s deklaration om de ménskliga rédttigheterna och i
konventionen om ekonomiska, sociala och kulturella rittigheter, som Sverige
ratificerat. I regeringsformen slés fast att det allménna ska trygga rétten till bostad.

Trots detta har Sverige idag en vixande bostadsbrist. Aldre sitter kvar i bostdder som
blivit for stora, barnfamiljer far inte plats och stora vélfdrdsgrupper har inte rad att
efterfraga bostader. Friheten att vilja bostad begrinsas av brist pa alternativ och for
hoga kostnader.

Byggandet har nu néstan stannat av, vilket gor krisen akut bade for enskilda och for
samhallsutvecklingen.

En nationell bostadspolitik

Staten maste ater ta ett tydligt ansvar for bostadsforsérjningen. Kommunernas
lagstadgade bostadsforsorjningsansvar behéver skdrpas, men det riacker inte. Vi
behover en nationell plan f6r markpolitik, statlig finansiering och en réttvis
beskattning av alla boendeformer.

Rittvisa villkor mellan boendeformerna
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Hyresritten missgynnas skattemassigt. En skattereform som likstéller hyresratt med
dganderitt krdavs. En lag moms pa hyror bor inféras.

Byggande och investeringar

For att komma upp i Boverkets berdknade behov om 65 000 nya bostdder per ar
behdvs langsiktiga investeringsstdd och forménliga bygglan. Allménnyttan maste
starkas och skyddas fran utforséljning.

Renoveringar

ROT-avdraget kostar staten miljarder men gynnar framst det &gda boendet.
Hyresritten behover ett eget renoveringsstod som férhindrar renovrakningar.

Hissar

Hundratusentals hushall bor i flerbostadshus utan hiss. Staten bor delfinansiera
installationer av hissar sa att dldre kan bo kvar och leva ett sjalvstandigt liv.

Bidrag och stéd

Bostadsbidraget har urholkats sedan slutet av 1990-talet. Det méaste héjas och
indexeras. Bostadstilligget for pensiondrer bor utformas sa att det betalas ut
automatiskt till dem som har ritt till det.

Hyressdttning

Bruksvardessystemet dr ett robust system som fungerat i bade hog- och
lagkonjunktur. Vi ska vérna den fria férhandlingsritten och siga nej till
-marknadshyror och sdrskilda nyproduktionshyror.-

Att-satser
e att verka for en nationell bostadspolitik med statlig finansiering och rattvis
beskattning

att PRO kréver skiarpt kommunalt f6rsérjningsansvar
att verka for skdrpt kommunalt f6rsorjningsansvar

o att verka fOr en skattereform som ger hyresrédtten samma villkor som agt
boende, inklusive 1ag moms pa hyran
att verka for langsiktigt investeringsstdd och férmanliga bygglan fér fler och
storre hyresldgenheter
att verka for reformerat bostadsbidrag och bostadstillagg st6d till hyresrittens
renoveringar och stopp for renovrikningar



PRO

att verka fOr statligt st6d till hissinstallationer i det befintliga flerbostadshus
att virna bruksvérdessystemet och séga nej till marknadshyror

o atte skattereform som ger hyresratten samma villkor som &gt boende,
inklusive lag moms pa hyran

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Distriktsstyrelsen konstaterar att svensk bostadspolitik har havererat.
Bostadskostnaderna skenar for stora grupper med sma marginaler, byggandet har i
stort sett havererat och politiken har i princip abdikerat fran uppdraget att f4 fram
fler bostdder ddr vanligt folk kan bo.

Motionen pekar ut fler omraden som borde aktualiseras i en ny och frasch
bostadspolitik. PRO bér initiera en samverkan med fler intressenter som gérna ser en
bostadspolitisk offensiv. Tillsammans kan vi sitta tryck pa att politiken atervander
till sina uppdrag att sikerstilla bostadsbehovet, att vi dldre kan flytta in i
tillgingliga bostidder och att vara ungdomar kan flytta hemifran innan de fyllt 35

ar. Vi ska inte bara BO - Vi ska ha rad att BO!



PRO



PRO

Motion #56
Motionsskrivare; PRO Katarina

PRO Katarina, PRO-Distriktet i Stockholms 14n

Kontaktperson motionen
Dag Larsson

Epost
dagolov@outlook.com

Telefonnummer
070 7188944

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Mammografi

Brédtext

kvinnor ska fa genomga mammografiundersdkning dven efter fyllda 74 ar.
Bristcancer innebir givetvis ett stort lidande f6r den drabbade, speciellt om den inte
uppticks i tid, men behandlingen av densamma blir &ven kostsam for samhallet. Att
inte lata kvinnor 6ver 74 ar fa tillgang till mammografi anser vi vara en
diskriminering av dldre kvinnor.

Att-satser
e att kvinnor ska fa genomga mammografiundersdkning dven efter fyllda 74 ar

Distriktets besiut
Bifall

Distriktets yttrande
Regionerna ska enligt Socialstyrelsens foreskrifter erbjuda regelbunden, avgiftsfri
brostcancerscreening — mammografi — till kvinnor mellan 40 och 74 &r.

Socialstyrelsen menar att det saknas kunskap om effekten av screening for
brostcancer efter 74 rs alder. Det dr inte sékert att dodligheten i brostcancer skulle
minska, och man riskerar onédig behandling av cancer som aldrig hade gett symtom
under patientens livstid. Socialstyrelsen rekommenderar darfor att regionerna inte
erbjuder screening f6r brostcancer efter 74 ars &lder. Personer som soker vard for
symtom pa brdstcancer behéver dock alltid utredas och féljas upp enligt géllande
rutiner, oavsett alder.

PRO har nyligen i ett remissyttrande till Socialstyrelsen om screening for brdstcancer
lyft fram behovet av mer forskning kring dldre kvinnor och brostcancer och pekat pa
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att var femte kvinna som far brostcancer ar 75 ar och dldre. I Socialstyrelsens
dodsorsaksregister framgar att fler &n dubbelt s manga kvinnor 6ver 74 &r dor i
brostcancer én kvinnor mellan 6074 ar.

Tidig upptéckt av tumorer ger 6kade mdjligheter till goda behandlingsresultat och
darmed ocksa till 6verlevnad. PRO har redan tidigare tagit stdllning for att den ovre
aldersgransen for brostcancerscreening/mammografi slopas. Tillagg inledning och pa
slutet.
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Motion #57
Motionsskrivare: PRO Huvudsta-Rasunda
PRO Huvudsta-Rasunda, PRO-Distriktet i Stockholms lan

Kontaktperson motionen
Rolf Eriksson

Epost
rolferiksson134@gmail.com

Telefonnummer
0702802092

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Gemensam strategi f6r en béttire dldreomsorg

Brodtext

Vi far kontinuerligt allvarliga larmrapporter om hur illa dldreomsorgen fungerar for
vara allra skoraste av oss dldre. Det ar personalbrist, sprakproblem, bristande
kvalitetssystem och avsaknad av ritt kompetens f6r att uppfylla kravet pa god
kvalité pa de sdrskilda boenden.

Inom hemtjénsten dr det liknande problem och tyvirr gar utvecklingen at fel hall.
Efter pandemin lovades det att det skulle tas krafttag for att forbattra dldreomsorgen
men sa har det inte blivit.

PRO bér tillsammans med andra pensionédrsorganisationer och anhérigféreningar ga
ut med ett gemensamt budskap och arbeta under samma tidsperiod for att sétta
press pa beslutsfattare inom kommuner, regioner, regering och riksdag att riktigt ta
tag i problemet.

Om hela PRO organisationen agerar samtidigt med gemensamma budskap och krav
pa politiker kan vi padverka mer. Genom att dessutom samarbeta med andra
pensionarsorganisationer blir trycket pa beslutsfattare annu starkare.

Till ett gemensamt agerande ska tydliga fakta tas fram pa hur illa det &r inom
dldreomsorgen som kan anvéndas i debattartiklar, manifestationer och/eller méten
med politiker.

Att-satser
e att PRO Riks tar fram och genomfor en strategi- och paverkans kampanj dar
hela organisationen agerar gemensamt och samtidigt for att krdva en
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forbattrad och virdig dldreomsorg.

e att PRO Riks arbetar for att genomfora kampanjen med dvriga
pensiondrsorganisationer for att skapa stérsta méjliga genomslag.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Motionen konstaterar betydande brister i dldreomsorgen och féreslar att PRO
utvecklar en strategi och genomf6r en omfattande paverkanskampanj med hela var
samlade kraft for att fa stora, nédvindiga forbattringar till stdnd. Distriktsstyrelsen
delar den kritiska synen och otaligheten att forbattringar krédvs. Bristerna &r i
huvudsak vil kdnda och kartlagda; att problemen dr svarlSsta dr bara skil for att
vara desto mer padrivande.

Detta &r i hogsta grad fragor som PRO arbetar hart med pa varje niva. Det kravs
storre samhillsinsatser: ekonomiskt, for rekrytering, kompetensforsorjning,
utbildning och fungerande samarbete for god och nédra vard. Detta kan starta som en
kampanj, och det blir en offensiv som maste fortsétta lang tid framat.
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Motion #58
Motionsskrivare: PRO Huvudsta-Rasunda
PRO Huvudsta-Rasunda, PRO-Distriktet i Stockholms 1an

Kontaktperson motionen
Annika Orn

Epost
annika.orn@telia.com

Telefonnummer
0705377416

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Forbjud telefonforséljning

Brddtext

Telefonforséljning har under lang tid varit ett problem f6r manga konsumenter. Trots
olika forsok att reglera branschen fortsdtter méanniskor att bli uppringda mot sin vilja.
Sérskilt dldre personer dr utsatta och ménga kénner sig pressade att ingé avtal som
de egentligen inte vill ha.

Ménga av PROs medlemmar vittnar om oénskade telefonsamtal, oklara avtal och
svart att komma ur ett avtal som tecknats under telefonkontakten. Telefonforsdljning
leder ofta till missforstand och konflikter om avtalets giltighet. Det skapar ocksa
allmén irritation och misstro.

Flera dldre svarar inte nir det ringer ett nummer de inte kénner till, av radsla att det
dr en forsdljare, vilket innebar att de kan missa viktiga samtal.

Ett totalférbud skulle skydda konsumenter mot vilseledande forséljningsmetoder.—
Det skulle ocksd minska antalet tvister mellan foretag och konsumenter.

Att-satser
e att PRO verkar for att telefonférsiljning till privatpersoner forbjuds

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande
Den 28:e augusti féreslog Konsumentverket att man ska férbjuda telefonforsaljning
alternativt att man ska inf6ra ett “opt in system”. Ddr den som vill ha
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telefonforséljare ska kunna anmala sig till ett tilldtanderegister. Dvs ett omvant NIX-
register.

Styrelsen anser att nog dr nog. Telefonforsédljningsmarknaden har utvecklat sig till ett
plagoris som dessutom utnyttjas av kriminella ligor. Eftersom sjalvsanering
uppenbarligen inte har lett till ndgra resultat s& menar styrelsen att medborgarnas
intressen gar fore telefonsforsaljningsbolagens. Ett forbud ar i hogsta grad rimligt.
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Motion #59
Motionsskrivare: PRO Global
PRO Global, PRO-Distriktet i Stockholms lan

Kontaktperson motionen
Prudence Woodford Berger

Epost
prudence.woodford@gmail.com

Telefonnummer
0708451454

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Stérka dldres manskliga rattigheter

Brédtext

Aldre har samma manskliga réattigheter som alla andra, men ofta har de har inte gett
det skydd och st6d som en dldre ménniska borde ha ritt till enligt de internationella
férdrag Sverige anslutit sig till. Respekt, skydd och frihet for den dldre ménniskan ar
i radande konventioner fragmenterat med flera luckor och andra brister och behéver
forstiarkas. Ett sammanhallet och tydligt normerande globalt regelverk, som en
bindande dldrekonven-tion, anger riktning och ramar {&r staters ansvar och
nationellt agerande. Den skulle synliggora och stdrka dldres villkor i samhiéllet, vilket
behévs i alla lander, inte minst i Sverige.

Nedvirderande och diskriminerande attityder mot dldre, s k alderism, férekommer i
hela véarlden men &r sarskilt utbredd i Sverige, enligt World Values Survey.
Alderismen slar igenom Gverallt i samhiillet, pa arbetsmarknaden, i media, i den
allménna kommersen och dven i vélfarden. WHOs program omfattar atgardsforslag
for att bekdmpa alderismen och frimja hilsosamt aldrande.

Sverige borde alltsa ta krafttag fOr att stirka dldres rattigheter och motverka rddande
alderism, men regeringen ar fortfarande negativ till en dldrekonvention, och
rattighets-perspektiv saknas for det mesta i lagstifiningen och atgarder mot
alderismen har stannat vid retorik.

FN har sedan 2012 arbetat pé att ndrmare ta reda pa vad dldre behover och vilka
rattig-heter som skulle behéva fortydligas och stérkas for att ge gott skydd och
stdd. Med det underlaget beslutade FNs Rad for ménskliga rattigheter i varas att ta
fram ett samlat och juridiskt bindande instrument, en konvention, som sedan
kommer att gélla for alla stater som ansluter sig. Det kan ta flera ar, men det &r
viktigt att Sverige bidrar i det arbetet och bjuder in civilsamhallet.
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PRO har en viktig uppgift i att tillsammans med andra organisationer i civilsamhaéllet
gora allmdnheten uppmarksam och driva pa Sveriges regering att bidra konstruktivt
f6r en dldrekonvention och for att motverka alderism. Att verka f6r en
dldrekonvention och tackla alderismen gar hand i hand.

Darfor yrkar vi att PRO beslutar:

Att-satser

o o  attverka fOr att Sverige aktivt bidrar till den FNs arbetsgrupp som fran
2026 ska ta fram ett forslag till ett internationellt bindande instrument om
dldres méanskliga rattigheter, en dldrekonvention;
e  att PRO kraver att Sverige tar fram en handlingsplan for att motverka
alderism utifrdin WHOs rekommendationer med direktiv till myndigheter
liksom regioner och kommuner;
e att PRO aktivt stéder framtagandet av en dldrekonvention som medlem
eller partner i Nordiska Samarbetskommittén, Age Platform Europe och Help
Age International;
e att PRO utvecklar ett systematiskt samarbete inom organisationen och
mellan andra aktdrer i det svenska civilsamhallet for en dldrekonvention och
for WHOs program mot alderism och for ett gott aldrande.

Distriktets beslut
Bifall

Distriktets yttrande

Motionen belyser behovet av att stdrka dldres rattigheter och motverka alderism,
vilket &r grundlaggande fragor for PRO som riksorganisation. Distriktsstyrelsen
haller med om att det dr viktigt att PRO hela tiden utvecklar sin roll som kravstallare
pa regeringen och som opinionsbildare.

Motionen betonar dven att dldres andel av befolkningen bor speglas i representation
av beslutsfattare i olika politiska forsamlingar. Distriktsstyrelsen héller med om att
det en viktig demokratisk fraga som bidrar till att sikerstilla att dldres roster hors
och beaktas vid politiska beslut.

En dldrekonvention som péa global niva skyddar dldres réttigheter dr under
utarbetande i FN. Sverige med den svenska regeringen séval som genom CSO-
samverkan bor delta i utformandet av en FN-konvention som tillvaratar dldres
rattigheter. Malet &r att Sverige i framtiden ska kunna ratificera dldrekonventionen.
Det skulle innebara att dldreperspektivet ges en sjdlvklar plats och alltid tas i
beaktande vid beslut pa nationell, regional och lokal niva.
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Motion #61
Motionsskrivare: PRO Huvudsta-Rasunda
PRO Huvudsta-Rasunda, PRO-Distriktet i Stockholms 1an

Kontaktperson motionen
Annika Orm

Epost
annika.orn@telia.com

Telefonnummer
0705377416

Omrade
Intressepolitik/handlingsprogram

Rubrik
Subventionerad tandvard f6r pensiondrer

Brodtext

Nuvarande regering har aviserat en tandvardsreform som endast omfattar vissa
tander - den sa kallade tiotandsvirden. Forslaget innebér att bara ett begransat antal
tander ska omfattas av ett sarskilt h6gkostnadsskydd. Framténderna. De synliga
tanderna.

Tandvarden ar en viktig del av halsan. God tandhélsa paverkar inte bara var
mdjlighet att dta och tala, utan tandhilsan har ocksa en tydlig koppling till
sjukdomar som hjért-, kirlsjukdomar och diabetes. Men att halla sig med en god
tandhélsa kan bli dyrt och det finns pensiondrer som inte har rdd med dyra
tandldkarbesok.

Reformen Tiotandsvdrden &dr inte en bra 16sning. Reformen géller bara framtanderna.
En reform endast for utseendet och som endast subventionerar lagning av de synliga
framtinderna. Denna begrénsning hjilper inte problem med tuggférmaga och
livskvalité.

En tandvardsreform maste utformas sa att dldre har rdd med en fullgod tandvard
oavsett var i munnen problemen sitter och oavsett inkomst.

Att-satser
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o att PRO verkar for att tandvarden f6r pensiondrer subventioneras pd samma
satt som den 6vriga sjukvarden.

e att PRO kriver en fullvirdig och rittvis tandvardsreform som omfattar hela
munnen fOr pensiondrer — inte bara vissa tander.

Distriktets beslut
Besvarad

Distriktets yttrande

Ténderna tillhér kroppen. Alla ska ha rdd med god tandvard. Det &r gamla befogade
krav fran PRO och vildigt manga andra. Nar val ett utredningsforslag kommer ar
det dnda delvis oklart och ofillrdckligt. Att en del av finansieringen ska I6sas genom
forsamringar for yngre &r bara sa fel!

Men innehallet innebir forbattringar, &r ett steg pa vigen. Anda uppstar osikerhet
om detta forslag verkligen tillgodoser behoven. Blir det frimst en utseendefraga
(viktigt), eller tillgodoses behovet av att fa tugga ordentligt. En del sddana atgérder
ingdr inte. Men om de &r jatteviktiga for att kunna tugga maten bra? Kanske eller
inte. Klart dr att kostnaden f6r undersokning och férebyggande atgérder inte técks.

Distriktsstyrelsen dr osdker pa var detta hamnar. Detta forsta steg (?) borde vara
tydligare och ga sa langt som behovs. Tanderna tillhér nu kroppen i princip.
Atminstone vissa tinder.



