
Vinprovningar Öregrund 

Tillfälle 1  

Vad är ett vin?  Tillverkning, miljö och historia 

 

 

 

Vinets historia 

Vintillverkning 

Hur vinets smak påverkas av platsen druvorna växer på – klimat, jordmån 

Druvor, olika druvor, smaker, färger 

 

Testning: 

Vita och röda. Klassiska druvor som vuxit på olika ställen på jorden. Både ett kallt och ett 

varmt land för att se hur mkt påverkan som miljön har för vinerna 

T.ex. 

Cabernet Sauvignon 2 olika 

Chardonnay 2 olika 

Plus någon mer, måste fundera 

 



Tillfälle 2 

Toscana – en mindre del av Italien men en stor del av mitt hjärta       

  

Landskapet, miljön allmänt 

Italiensk vinhistoria och vinlagar 

Chianti – ett betydande distrikt i Toscana 

Typiska viner, druvor mm från olika delar av regionen 

 

Testning:  

Klassiska röda viner – vill ni ha vita också så bara säg till! 

Vi testar viner från olika delar av Toscana. Vinerna skiljer sig åt en hel del beroende vart 

de vuxit. Tänker även att några viner ska vara från gårdar jag besökt och kan ge en bra 

bild av. 

T.ex 

Återkommer med mer specifik info. 

 

  



Tillfälle 3 

Vin och mat i kombination 

  

Vad får vinet att bli bra tillsammans med maten.  

Vad påverkar?  

Hur kan man tänka när man väljer vin till sin middag? 

Ska det vara vitt vin till fisk och rött till kött? Hur kan man tänka till vegetariskt? 

 

Testning 

Vi testar några viner, olika typer– återkommer med info om vilka.  

Detta tillsammans med olika tillbehör som smakar, salt, sött, starkt, surt, beskt mm för 

att symbolisera olika matsmaker och för att se hur vinets smak förändras med dem. 

 

 

 

 

 

 


