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Till grund för föreningens Verksamhetsplan ligger PRO:s stadgar 
 

PRO:s stadgar §4, mom 1: Uppgifter 
Föreningen har följande uppgifter 

 Sammanhållning och stöd mellan olika pensionärsorganisationer 

 Gemenskap mellan medlemmarna 

 Verksamhet, som tillvaratar medlemmarnas intresse i samhällsfrågor och leder till 
aktiviteter 

 Studier, friskvård och kulturell verksamhet 

 Bidra till att driva pensionärernas intresse i samhällsfrågor och verka för att öka deras 
inflytande 

 Medlemsrekrytering och medlemsvård 
 
De aktiviteter vi har idag har arbetats fram under åren och finns presenterade i PRO 
Trångsunds Vår- respektive Höstprogram. Detta delas respektive sänds alltid ut till alla 
föreningens medlemmar. Aktiviteterna skapar glädje och gemenskap och det vill vi fortsätta 
med 2023. 
 
Vi kommer att fortsätta med 

 Pensionärspolitiska frågor genom Samorganisationen och Huddinge pensionärsråd 
(HPR) 

 Månadsmöten med föredrag, information och underhållning 

 Trivselluncher och –aftnar 

 Studieverksamhet med cirklar 

 Friskvård 

 Resor och kultur 

 Ständigt försöka förnya och anpassa aktiviteter till tidsandan samt att hitta 
aktiviteter, som siktar till att med enkla medel träffas och umgås 

 
För året prioriterade aktiviteter 

 Medlemsrekrytering, att försöka nå pensionärer 65+. Mål 30 nya under 2023. 

 Medlemsvård, att aktivera medlemmar i föreningen bl. a. med hjälp av 
kontaktombuden. 

 Hjälpa och stötta medlemmar att ta till sig den digitala utvecklingen. 


