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Kom-ihåg-lista  PRO Ljusdal – 2023 
 

Styrelsen sammanträder i Slottesalen klockan 10.00 den: 

9/1,  6/2,  6/3,   3/4,  8/5, 7/8  4/9,   2/10,   6/11  
 Planeringsmöte hålls:  3/10  kl.10.00.  

 

Medlemsmöten/-träffar genomförs klockan 13.00 i Bygdegården, Borr den: 

 23/1, 20/2, 24/4,  18/9,  16/10, 20/11. 

 
Årsmöte  den  13/3  2023 kl. 13.00  på Bygdegården i Borr. 

 

  Medlemsmöten i form av Vårfest 29/5  kl. 17.00,  Surströmmingsfest  21/8 kl. 13.00  

Adventsfest 1/12 kl. 17.00 

  hålls på Bygdegården Borr. 

 

Regelbundna aktiviteter: 
 

Måndagar Sånggruppen  övar i Slottesalen 14–16  Ledare Elsy Söderlind   

 Vinkunskap     Fia och Lennart Canskog 

  
Tisdagar Linedance  Slottegymnasiets dansstudio, 10.00-12.00    Ledare Annmarie Norlin 

  

Onsdagar  Boule  Ämbarbo boulebana kl. 12,  maj - sept. Ledare  Göte o Ulla Eriksson 
  Boccia  Kläppa ungdomsgård kl. 12,  okt. - apr. Ledare  Göte o Ulla Eriksson 
 

Torsdagar   Stavgång  Måga el. Kyrksjön (vinter) kl. 10. Ledare Renate & Henry Andersson 

        Samling vid  parkeringen. 

Torsdagar  Bowling Vi träffas kl: 11,45 i Bowling Bistron anmälan före till Ewa Larsson 

 

Övriga aktiviteter: 

 
PRO-Vetarna      7 mars  13,00 Borr    

Pimpelfiske och korvgrillning vid Kyrksjön 16 mars 10.00  Jonsparken Grillplatsen 

Uteaktivitet     19 april  11,00        
Resa      31 maj-1 juni  Dalarna 

Resa      Augusti   Vildmarksvägen 

Friluftsdag                                                         22  sept             11.00    Lörstrand Järvsö 
Höstresa                                                                      sept                Resmål ej fastställt 

 

 
PRO Ljusdal genomför många aktiviteter. Alla är inte planerade långt i förväg (och därmed inlagda i årsplanen) 

utan är mer spontana och tillkomna efter medlemmarnas önskemål. Titta därför alla dagar under 

Föreningsnytt  i Ljusdals-Posten.  Där annonseras allt nytt 

med uppgift om aktivitet, datum, ev. kostnad, anmälningsdag samt telefonnummer för 
anmälan. Se även på vår hemsida www.pro.se/ljusdal 

Affischer sätts också upp på anslagstavla på  ICA-Åsen, Matpunkten, Coop, Gallerian m.fl.  samt i Färila 

 

PENSIONÄRERNAS RIKSORGANISATION, avd.: PRO Ljusdal 
 

        Hemsida: Lennart Canskog 070-9449060, www.pro.se/ljusdal, e-mail: ljusdal@pro.se,   
Bankgiro nr: 326-3225 Swish 123 375 83 80 
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