
– Fråga äldrelotsen!

Telefon: 08-508 12 900 

E-post: aldrelots.soder@stockholm.se

Har du frågor om 
äldreomsorg?

Enheten för förebyggande verksamhet
Avdelningen för äldreomsorg på Södermalm

Ibland kan det vara svårt att veta vart du ska 
vända dig med funderingar om äldreomsorg. 
Därför finns äldrelotsen.

Äldrelotsen är en person som kan vägleda dig, 
i allt från hur du skaffar hemtjänst till hur du 
deltar i roliga gratisaktiviteter på Södermalm.

Varmt välkommen att höra av dig med dina 
frågor eller boka ett hembesök!


