
Måndag 1/7  Kl.10.00 Promenadgrupp 
    Därefter möts vi på mötesplatsen för gemensamt fika 
Onsdag 3/7  Program utifrån önskemål måndag 
 
Vecka 28-31  Mötesplats Valla stängt 4 juli – 4 augusti 
 
Öppnar igen: 
Måndag 5/8  Kl.10.00 Promenadgrupp 
    Därefter möts vi på mötesplatsen för gemensamt fika 
Onsdag 7/8  Kl.11.00 Kortbingo 
    Därefter fikar vi tillsammans 
 
 
Måndag 12/8 Kl.10.00 Promenadgrupp 
    Därefter möts vi på mötesplatsen för gemensamt fika 
Onsdag 14/8 KL.11.00 Kortbingo. Därefter fikar vi tillsammans. 
 
 
Måndag 19/8 Stängt 
Onsdag 21/8 Stängt 
 
 
Måndag 26/8 Kl.10.00 Promenadgrupp 
    Därefter möts vi på mötesplatsen för gemensamt fika 
    Kl.12:45-ca 14.00 Digital hjälp – information från       
    kommunen. Therese Tegelind kommer till mötesplats och 
    informerar 
Onsdag 28/8 11.00 Kortbingo. Därefter fikar vi tillsammans 
 

Mötesplats Valla 
Program juli + augusti 2024 
Öppettider: Måndag & fredag 10.00-14.00  

Musikunderhållning entré 50 kr*  Fika finns att köpa 

*(med reservation för ändring)  

Mötesplats Valla: Önevägen 196, Frösön 

Mötesplatsledare: 072-235 56 82  

Kundcenter: Östersunds kommun 063-14 30 00 

Hemsidan: Östersunds kommun – Uppleva och göra - Mötesplatserna 


