FEBRUARIMOTE PRO Stuvsta-Snattringe

Torsdagen 9 februari, 14.00-16.00
i Stuvstakyrkan

VALKOMMIEN till ett NYTT PRO-méte

Underhallning: Squaredans-upptradande och prova-pa

Kaffe och bulle

QUIZ. Denna gang blir det aterigen mycket Huddinge-fragor
Gunnels spaning handlar denna gang om konst i Stuvsta-Snattringe
Ordférande har ordet och informerar

Lottdragning och dragning pa intrdadesbiljetten

Quiz-svar och prisutdelning

Vi bjuder som vanligt pa fika och intrade!

Vialkommen!

Kommande mdnadsméten

- 9/3, Arsméte + “Cover to the people” underhdller

- 13/4, Trio Brava underhdller

- 11/5, Rickard Westin - Stensdttradalen - en biologisk omvandling

Vi maste vara radda om varandra, kom bara om du kanner dig helt kry och ar fullvaccinerad!

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Ordférande har ordet
Drygt en manad har gatt sedan “"det vdande” och ljuset ar sakta men saker pa vag tillbaka .

Men det ar fortfarande ratt ruggigt nu nar alla har sénka virmen inomhus .

Varvningskampanjen ar just avslutad och vi sitter a haller tummarna for att det skall droppa
in lite nya medlemmar, och redan nu har det kommit in en handfull anmalningar!!!

De flesta cirklarna ar igang och antalet deltagare okar sakta men sdkert. Styrelsen beslutade i
december att varje cirkel far ett stod pa 500 kr/termin, med start vt2023. Pengarna
disponeras sa som cirkelmedlemmarna gemensamt beslutar.

MaBra-verksamheten har kort ingang pa allvar. Du hittar héstens program pa var hemsida.

Nu har prisundersdkningen fran hosten 2022 publicerats pa PRO Riks hemsida. | tabellen
nedan kan du se hur det ser ut i Huddinge. Priserna har dkat generellt men prisskillnaderna
mellan butikerna har krympt rejalt. Har hittar du mer information.

Placering Butik Kostnad* *Kostnad fér en PRO
199 Stora COOP Stuvsta 1112 matkasse
257 ICA Supermarket Skogas 1124
305 ICA Kvantum Kungens kurva 1134
440 ICA Kvarnen Huddinge 1165
505 ICA Nara Stuvsta 1179
Kjall (0730-88 88 91)
Studiecirklar
Kontakta alltid cirkelledaren om du vill delta.

Cirkel Moétestid Start Cirkelledare Telefon
Aktier Tisdag, 18.00-21.00 31/1 Goran Larsson 070-627 83 15
Bokcirkel Onsdag, 13.30-16.00 18/1 Britt-Marie Bodén | 070-309 12 72
Boule i var,

- Skeppsmyran Tis. + tors. 10.00-12.00 | - Ingrid Bjorklund 073-643 5148
- Bjornkulla Tors. 09.30-12.00 12/1

Canasta Tisdag, 14.00-17.00 17/1 Hjordis Mattsson | 070-763 14 17
Engelska Torsdag, 10.00-12.30 19/1 Inger Nilsson 070-550 45 66
Fagel- och Fredag 9.00-cal12.00, 27/1 llse Borgstrom 070-669 71 19
naturskadning i skog och mark

Husbil/Husvagn | Tisdag, 10.00-ca12.00 13/1 Kent Kotte 070-574 82 36
MaBra Tisdag, 11.00-ca13.00 10/1 Kerstin Bretton 073-552 1591
Malarskola Torsdag, 13.00-17.00 19/1 Emad El-Tai 070-769 68 02
Slaktforskning Mandag, 12.00-16.00 16/1 Bernt Lovgren 073-81090 40
Yoga Fredag, 14.00-15.00 13/1 Hjordis Mattsson | 070-763 14 17
Vinprovning Tisdag, 18.00-21.00 21/3 Goran Larsson 070-627 83 15

Tveka inte om du har forslag pa nya cirklar. Det finns lediga tider i Stationshuset. Antingen
saknar du en cirkel eller sa vill du starta och leda en cirkel (vi vill ha alla dina idéer). Alla typer
av cirklar/traffar ar mojliga. Att traffas en gang i veckan ar det vanligaste men att ses bara
nagra enstaka ganger ar ocksa mojligt. Kontakta Kjall sa diskuterar vi .

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Pa gang
Nu ar nastan alla studiecirklarna igang. Se startdatum i tabellen ovan. Om du &r ny, kontakta

alltid cirkelledaren.

Det ar full fart pa MaBra. Kom och ta en promenad och 4t soppa och smérgasar.
Pa hemsidan hittar du hela programmet for alla tisdagar under varen.

ABF:s filmprogram for varen ar nu pa plats. Gratis intrade. Anmalan kravs. Lds mer pa
hemsidan.

”Korten pa bordet” pa Klara Soppteater - Tisdag 21 februari klockan 12.00.
Vi har nagra biljetter kvar. Lds mer om forestéllningen nedan.

Hang med pa en konstrunda i Huddinge Centrum - tisdag 21:e februari klockan 13.00.
Vid de olika torgen kommer vi att finna verk av flera kanda konstnarer. Nu ar det dags att
upptacka all den fina konsten i Huddinge Centrum. Lds mer om rundan nedan.

Preppa lagom - Anne-Mari Sommar och Kjall deltag i en ABF-studiecirkel som avhandlar
varfor och hur man preppar. Det handlar om att forbereda sig for “kriser”, tex langre avbrott
av el- eller vattenforsorjning. Tanken ar sedan att vi skall formedla denna kunskap, som
studiecirkel, foredrag och/eller lastips, till alla som &r sugna pa att veta mer.

Vandringar ute i skog och mark daterkommer vi med nar det blivit lite ljusare och varmare.

Aktiviteter under varen

Nedan presenteras de kultur-, rese- och friskvardsaktiviteter som ar spikade just nu.
Planering pagar for flera aktiviteter som kommer att presenteras i kommande kallelser.

”Korten pa bordet” pa Klara Soppteater - tisdag 21:e februari klockan 12.00

En dldre man soker upp sin hustrus fore detta terapeut for att fa
svar pa fragor han lange brottats med. Under samtalets gang
avtacks bit for bit ett dktenskap som visat sig vara bade
komplicerat och motsdgelsefullt. Motet mellan maken och
terapeuten pendlar mellan drapligheter och skarp svarta. Upplev
en spannande psykologisk thriller i terapimiljo med Sten
Ljunggren och Fredrik Meyer i rollerna.

Biljettpris: 260 kr
Soppa: Broccolisoppa med ddelostcreme

Vi traffas 11.00 pa Stuvsta station och tar "pendeln” mot Stockholm City.
Anmadlan gors till Monica Hegvall Palm. Sla en signal eller SMS:a, 070-278 61 76.

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Konstrunda i Huddmge Centrum - tisdag 21:e februari klockan 13.00

= Annika Sundberg, PRO Centrala Huddinge, guidar oss runt bland
Huddinges offentliga konstverk. Vi samlas vid Snackan i gdngtunneln
mellan Forelltorget och Fullersta torg. Nar vi ar matta pa konst drar vi
till Delikatessboden vid Lilla Sjoédalstorget. Har formligen dignar det av
| delikatesser som ost, korv och allehanda charkuterier och godsaker.
Agaren, Lottie, guidar och l4r oss om ost, choklad och kaffe medan vi
mumsar pa nagot ur menyn eller en kaka till fikat.
Se hela programmet.
Visningen ar gratis. Fortaring pa Delikatessboden betalar du sjalv.

Anmalan gors senast fredagen den 17 februari till Annika Sundberg, e-post
petterssone532@gmail.com eller telefon 076-473 98 64.

Llljevalchs varsalong mandag 20:e mars klocka 11.00

Liljevalchs varsalong ar en kar, omtvistad och livaktig tradition
sedan starten for 6éver hundra ar sedan. | ar visar 159
konstnarer 298 verk i Liljevalchs salar.

Sa manga som 4135 stycken sokte till Liljevalchs varsalong 2023,
vilket ar nytt rekord. Endast en gang tidigare har antalet
s6kande varit 6ver 4000.

Intrade: Gratis

Vi traffas 10.00 pa Stuvsta station och tar “pendeln” mot City och ”7:an” mot Djurgarden.
Anmalan gors till Monica Hegvall Palm. Sla en signal eller SMS:a, 070-278 61 76.

Norska fjall och fjordar 9-14 maj

Vart grannland Norge, 6 dagar med buss. Turen gar langs
Atlanterhavsveien, Ornvigen, Trollstigen och Geiranger.
Lds mer pa var hemsida eller kontakta Anders.

Pris: 11.795 kr

Prlset mkIuderar bussresa i helturistbuss, 5 natter del i dubbelrum, 5 frukostar, 6 luncher
inkl. bordsvatten, 5 middagar inkl. bordsvatten, reseledare, farje och vagavgifter.
Sista anmalningsdag: 9:e mars

Kontakt och anmaélan: Anders Ahlfeldt, 070-797 02 00, anders.ahlfeldt@outlook.com

Enkoplngs parker och Westerlundska garden - onsdag 7:e juni

S e . Enkoping kallar sig stolt for parkernas stad. Parkerna ar olika stora
och har olika specialiteter. Fridegardsparken, Munksundskallan,
Dromparken och Gustav Adolfs plan ar namnen pa nagra av de
vackra parkerna. Lds mer pa var hemsida eller kontakta Anders.
Pris: 795 kr.
Sista anmadlningsdag: 7:e maj

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Kontakt och anmailan: Anders Ahlfeldt, 070-797 02 00, anders.ahlfeldt@outlook.com

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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