PRO SKOGSLYCKANS VERKSAMHETSPLAN FOR 2022

Foreningens uppgifter och malsattning faststalldes av PRO-
kongressen 2018 och finns i stadgarnas 8§ 1 samt i
handlingsprogrammet.

PRO:s Vardegrund

. Vi verkar for ett samhalle dar medborgarna har ekonomisk trygghet, dar
det finns god vard och omsorg och dar livsmiljon ar trygg och
stimulerande.

. Vi vill att solidaritet och rattvisa ska vara grunden fér medborgarnas
gemensamma politiska arbete.

PRO:s uppgifter

. Vi skall motverka framlingsfientlighet, aldersdiskriminering och all
annan diskriminering och framja personliga kontakter oavsett ursprung.

. Vi skall paverka politiska organ och andra beslutsfattare for att havda
pensionarernas intresse.

. Vi ar en motesplats fér gemenskap, samvaro och livslangt larande for
Sveriges alla pensionérer.

. Vi ska Oka pensionarernas inflytande.

Oppettider i var foreningslokal pa Skogslyckan
Expeditionen haller 6ppet tisdagar kl, 9.00 — 12.00.

Foreningens bibliotek ar tillgangligt fér utlaning under tiden.



Ekonomi

Arsavgiften for 2022 kommer att bli oférandrad, 310,00 kr. varav 60 kr.
gar till var férening.

Styrelsen kommer att foresla 60 kr. &ven nasta ar.

Medlemsavgiften pa 60 kr, var cirkelverksamhet, sponsring, lotterier dar
skankta vinster ger mer till kassan. Aven pa vara resor blir det vinst som
kommer foreningen tillgodo.

Kaffebiljetten till manadstraffen blir 50 kr.
Lottpinnen med 4 vinstchanser kommer att kosta 20 kr.

Reseersattningar utbetalas enligt Skatteverkets norm med den skattefria
delen.

Samakning ar onskvard. Annars billigaste fardsatt.

Kostnadsersattning utgar mot kvitto for uppdrag i distriktets verksamhet.

Lyckobladet
Vi planerar att dela ut medlemsbladet 2 ganger 2022.

Programbladet ar nu sammanslaget med Lyckobladet.

Sammankomster

Medlemstréffar, tisdagstraffar, styrelsemote, kommittemote,
varavslutning med silltallrik, hoststart med korvgrillning och som
hdstavslutning jultallrik.

Vi hoppas ocksa fa informera nya medlemmar om var verksamhet som vi
kommer ha traff fér var och host.

Alla dessa traffar och aktiviteter forutsatter att det inte blir nagra
nya restriktioner fran Folkhalsomyndigheten/Regeringen.

Tisdagstraffar
18 januari — 7 juni samt 16 augusti - 6 december kl.10.00-12.00



Pub-aftnar

Planen ar att kunna genomfdra pubafton 2 ggr, en gang var och en gang
host.

Manadstraffar

28 januari, 25 februari arsmote, 25 mars, 29 april, 10 juni silltallrik,
26 augusti, 30 september, 28 oktober budgetmote, 9 december jultallrik.

Styrelsemdten

14 januari, 11 februari, 4 mars, 8 april, 20 maj, 12 augusti, 16 september,
14 oktober, 11 november.

KRA verksamheten.

Kommunala radet for aldre ar avsett att vara ett organ for samrad och
omsesidig information till & ena sidan radet for aldre och & andra sidan
kommunens namnder och styrelser. Radet ges mojlighet att framfora
synpunkter pa den kommunala verksamhetens utformning och foresla
forandringar / forbattringar i fragor som ar aktuella for aldre i kommunen,
samt utgora remissorgan vid fragor som berér aldre. Vi driver bland
annat fragor som behovet av platser pa vard-och omsorgsboenden,
korttidsboenden och i hemtjansten. KRA (kommunala radet for aldre)
verksamheten ar viktig for alla aldre i kommunen.

Medlemsradet.
Medlemsradet skall fortsatta med:

En aktiv medlemsvarvning, utskick som upplyser om féreningens
aktiviteter och verksamhet. Ett nytt programblad som ska medfélja 65-
arsbrevet hoppas vi ska locka fler att vilja bli med i féreningen, har
utarbetats av en kommitté.

Att bjuda in nya medlemmar for att informera om vara traffar och
aktiviteter.

Att arbeta for gemenskap och satta medlemmarnas intresse i centrum |
foreningens verksamhet.



Kontaktombuden

En viktig del i foreningens lank med medlemmarna &r kontaktombuden.
Deras uppgift ar att dela ut Lyckobladet. De ihagkommer &ven
medlemmar som fyller jamna ar med borjan fran 80 ar. Uppvaktning med
blommor fran 90 ar.

Konsumentkommittén

| uppdraget ingar att utféra Pro:s prisundersokning som genomfors i hela
landet p& samma dag.

Hemsideskommittén

Kommittén ansvarar for att hemsidan uppdateras. Nu kan man &ven lasa
Lyckobladet hér.

Rese-och kulturkommittén

Kommitténs uppgift ar att stimulera for rese och kulturaktiviteter i
foreningens regi och for alla medlemmars basta.

Foljande resor ar planerade for ar 2022

Hemlig resa / HOstresa / Adventsresa

Festkommittén

Kommitténs uppgift ar att ansvara for inkop, dukning och servering pa
foreningens medlemsmoten och dvriga festarrangemang.

Planerade traffar for 2022 ar 8 medlemstraffar, varavslutning med
silltallrik i Skogslyckehemmets aula.

Hoststart vid Alesl&n med korvgrillning och bingo och jultallrik som
avslutning pa aret.

Redaktionskommittén

Kommittén planerar att ge ut tva nummer av Lyckobladet 2022



Studiekommittén

For kommande verksamhetsar hoppas vi kunna fortsétta vara cirklar och
odvriga sammankomester.

Fysiska aktiviteter blir stavgang bade en langre och en kortare variant sa
vi tillgodoser s& manga som mdijligt.

Boule spelas ute var o sommar och inomhus vinterséasong.
Bangolf under maj till oktober nar banorna ar 6ppna.

Hoppas aven att lattgympan och seniordansen kan komma igang efter
langt uppehall.

Sanggruppen kommer att fortsatta sin verksamhet.

Under rubriken kultur planeras lasecirklar m.m.

Vi maste ocksa tillgodose dnskemal fran nytillkomna medlemmar.
De flesta cirklar bedrivs i vara lokaler pa Skogslyckan.

De fortroendevaldas utbildningar sker mest pa distriktets lokal
Kalgardsbergsgatan 2 Uddevalla.

Vart mal ar att fortsatta vidareutveckla var verksamhet med hjalp av var
sammanarbetspartner ABF.

Friskvardskommittén

Kommittén ansvarar for alla fysiska aktiviteter i féreningen.

Arbetsutskottet

Arbetsutskottet sammankallas en vecka fore styrelsemote vid speciella
fragor t.ex .budgeten.



Sammanfattning

Medlemsantalet i féreningen i mitten pa november &r 460.Pa
vara tisdagstraffar samlas mellan 55 - 70 personer per vecka.
Ett varierande utbud av aktiviteter och kontakter med andra
pensionarer hoppas vi skall gora att det blir fler som valjer
Skogslyckan som sin pensionarsforening. Vi vill att det ska vara
en forening dar alla kanner sig sedda och valkomna.

Positiv samvaro i vanners sallskap.

Uddevalla nov. 2021

Styrelsen.



