
Häng med oss på Friskluftsdag i  

Fjällnora! 

Massor av frisk luft, vacker natur, trevligt 

sällskap, musikunderhållning (med för-

hoppningsvis spontan dans) samt en 

massa roliga ”prova-på”-aktiviteter.  

 

Medtag egen matsäck, använd grillarna, fika i 

Kolmilan, cafét eller ät i restaurangen 

(Begränsat med platser). Välj det som passar 

dig. 

På med bra kläder och ett friskt humör, 

vi har satt ihop ett riktigt trevligt program för 

er,   

   Varmt välkomna! 

KUSTBANDET  

ROLLATORBANA   

FOTBOLLSGOLF 

GYMPA  

TRIVSELBOULE 

TipsPROmenad  

STAVGÅNG  

SVAMPINFORMATION 

PADDLA KANADENSARE 

Ro EN RODDBÅT 

ÅK FLOTTE 

Lär dig HLR  

”Hittaut” 

Vandra   

Kolmilan & så mycket 

mer!  

Mer info här www.pro.se/
uppsala 
 


