ALDREFORUM 1
Protokoll fran Aldreforums méte fredagen 31 januari 2025

Nirvarande ledamoter: Elisabeth Gabrielsson, Rolf Eriksson, Bengt Norrbom,
Olov Stenbick, Thomas Magnusson, Gunilla Johansson och Kerstin Zetterlund

Franvarande ledamot:
Ingrid Holmberg och Gudrun Wirmark

1) Motet oppnades
Elisabeth Gabrielsson 6ppnade métet och hilsade vilkommen.

2) Sekreterare till motet
Olov Stenbiack for dagens protokoll.

3) Godkinnande av dagordningen
Utsédnd dagordning godkindes.

4) Foregiaende motesprotokoll (2024-11-29)
Protokollet fran foregdende mote (2024-11-29) lades till handlingarna.

5) Planering av Seniordagen mandagen den 7 april 2025

e Seniordagen dger rum mandagen den 7 april 2025 fran kl. 12:30

e Folkets hus 1 Solna ar preliminért bokat.

e Programmet ar:

i) Utdelning av diplom och ett hedersomndamnande till Solna Stad.
ii) Foredrag

iii) Kaffepaus

iv) Solna Stad berittar om sina aktiviteter for dldre.

e Forslag pd foredragshéllare dr dldreforskaren Karin Modig fran
Karolinska Institutet eller om hon inte kan Kerstin Brissman.

e Kostnaden for Seniordagen i Folkets hus ar cirka 17 000 kr {or lokalhyra
och kaffe med bulle, vilket ir mycket for Aldreforum, som for nirvarande
har 19 000 kr 1 kassan. Kerstin Zetterlund tar kontakt med Folkets hus och
undersoker om det gér att minska kostnaden. Elisabeth Gabrielsson fragar
Solna stad om de kan ténka sig att sponsra Seniordagen péd beredningen
den 12 februari infor KPR-motet.

e Ett alternativ ar att halla Seniordagen 1 fullméktigesalen 1 Stadshuset. Det
kan dock vara vissa problem med serveringen av kaffe och bulle.
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e Av de 250 000 kr som pensiondrsforeningarna far varje ar av kommunen
gar 10 000 kr till Aldreforum. Mdjligheten finns att 6ka det beloppet till
20 000 kr. Resten av pengarna fordelas mellan pensionédrsforeningarna
efter medlemstal.
e Bengt Norrbom ser till att Solna Stad skickar ut nomineringsblanketter for
Aldreforums diplom till verksamhetsutdvarna inom 4ldreomsorgen.
e Arbetsgruppen for att vilja mottagare av Aldreforums diplom 4r Bengt
Norrbom, Elisabeth Gabrielsson, Gunilla Johansson och Olov Stenbéck.
e Ramar for diplom och blommor skall képas in till Seniordagen.
e Att ta upp pa nasta KPR-mote
o Finns det ndgon handlingsplan for forbattringar inom
dldreomsorgen?
o Det dr populart att promenera runt Brunnsviken. Det finns dock
inga béankar att vila pa mellan Hagaparken och Bergshamra gérd.
Det ar en stricka pa néstan tre kilometer. Vi foreslér att kommunen
placerar nagra bankar pd den striackan.

Handlingsplan

e P4 Aldreforums méte i februari har vi en uppfoljande diskussion om
Seniordagen.

e P4 Aldreforums méte i mars bjuder vi in KD.

e Arsmétet dr den 25 april kl.13 -14:30 (OBS tiden)

e P4 Aldreforums méte i maj gor vi ett besok pa Berga édldreboende. Olov
Stenbéck kontaktar dem om besoket.

Information frian forvaltningen
Det fanns ingen information fran forvaltningen

Ovriga fragor
Arbetsordning for Aldreforum i Solna bifogas detta protokoll.

Motets avslutning
Elisabeth Gabrielsson tackade deltagarna for visat intresse och avslutade
motet.

Vid protokollet Ordforande

Olov Stenbdck Elisabeth Gabrielsson
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