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Protokoll fört vid PRO-Öregrund ordinarie styrelsemöte 2026-02-16 

 
Närvarande: Thommy Myhrberg ordförande, Kjell Karlsson, Britt-Marie Ragnvaldsson, Maud 

Rahm, Rolf Johansson, Lisbeth Jansson, Ann Dage, Ewy Bende. Valberedningen deltog med 

redovisning inför kommande årsmöte. Gäst Jeanette Aveholt. 

 

Frånvarande: Inga-Lill Karlsson och Kenneth Söderqvist. 

 

 

§ 470 Mötets öppnande 

Ordförande hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat. Ledamöterna 

presenterade sig för gäst Jeanette Aveholt. 

 

§ 471 Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkändes. Ann Dage valdes till sekreterare för dagens möte. 

 

§ 472 Föregående protokoll 

Protokollet godkändes. Genomgång av ”Checklista aktiviteter”.  

 

§ 473 Inkomna skrivelser/inbjudningar 

Thommy 

- PRO-vetarna 19 mars. Börjar med två hemmamatcher i Societetshuset. 

Behövs hjälp med att breda smörgåsar. 

 

§ 474 Rapporter 

 Lisbeth 

- Pingis fortsätter med PRO:are och några barn. 

- Skytteföreningen välkomnar fler ”Prova på” 65+ onsdagar kl 13. Material 

finns att låna. Första gången gratis sedan krävs medlemskap. 

Thommy 

- 60+ mässan 18-19 mars. PRO Öregrund medverkar inte i år.  

- Anhörigföreningen vill anordna en paneldebatt tillsammans med SPF och 

PRO den 9 april.  

 

§ 475 Rapport Östhammar 

Britt-Marie 

- Trivselträff Källör 7 april – Ärtsoppa o punsch. 

- Boule 2 g/v fr o m april. Källör. 

- Yoga Källör. 

- ”Prova på” golf 9 juni Öregrunds GK. 

- Vandring i bokskogen i vår. 

- Seniordagen 21 maj. Thommy håller välkomsttal. Olika aktiviteter på 

Sjötorget. Avslutas med middag på Tullhuset. 

 

 

 

§ 476 POD-cast 



Öregrund 

 

- Två dagar reserverats hos ABF:s studio. De två personer som tillfrågats att 

vara behjälpliga är tyvärr förhindrade att delta. Claes jobbar vidare. 

  

§ 477 Ekonomi 

- God ekonomi. Bokslutsarbetet pågår. 

 

 Resor 

- Fyrkryssning 26-27 maj – bokning pågår. 

- Tallinnkryssning 19-21 april – bokning pågår. 

- Dagsresor planeras. 

 

§ 478 Trivselmöten 

 Thommy 

- Nästa trivselmöte 2 mars – PRO årsmöte. Sverre Svanström föreläser 

”Juridik i livet och döden”. 

 

§ 479 Övriga frågor 

- Claes planerar ”Irländsk afton” 14 mars i Societetshuset. Inväntar offert på 

mat. Bärhjälp av Christer o Roine på fredagen. Kökshjälp önskas – Monica 

kontaktas. Affischering och sms-utskick.  

Maud gör smörgåsar (8 st) till bandet. Thommy kollar övernattning. 

Thommy hör med Skärgårdscatering då vi inte fått svar. 

 

Checklista aktiviteter 

 

Aktivitet Uppdrag Ansvarig Status 

Föreningslokal  Ewy, Claes-

Göran 

Avvaktar tills vidare. 

KPF   Britt-Marie, 

Lisbeth 

B-M förhindrad pga 

sjukdom. Nytt möte 

25/5.  

Lokalfrågan 

Östhammar 

 Britt-Marie, 

Thommy 

Avvaktar. 

Serveringstillstånd 

alkohol 

Ansökan inlämnad, 

betalat avgiften på 

2400 kr. 

Thommy Claes åtar sig 

uppdraget. 

Samrådsmöte PRO 

reseansvariga i 

kommunen  

Två gemensamma 

resor/år. 

Inga-Lill, Britt-

Marie 

Nytt möte 10 mars. 

Studiecirklar  Samarbete med ABF 

Andrea Hillgren.  

Ann Avvaktar. 

  

Samrådsmöte PRO i 

kommunen 

Utöka samarbete 

mellan PRO-

föreningar i 

kommunen. 

Thommy, Britt-

Marie 

Nästa möte i Alunda. 

Förra mötet redo-

visades åldersstatistik 

i vår förening; 29% är 

under 68 år. 

Genomlysning av 

deltagare på 

aktiviteter. 

Nå ut till alla. Thommy, Claes-

Göran 

Studien klar att 

skrivas ut. 



Öregrund 

 

Kommunfullmäktige- 

möte  

 Thommy, Claes-

Göran 

Nytt möte i mars. 

Internationella 

kvinnodagen 8 mars 

2026. 

Manifestation. 

Uppmärksamma alla 

hjälpsökande 2024. 

Insamling av slipsar. 

Thommy Stryks. 

Seniordag 21 maj 

2026 

 Britt-Marie, Rolf 

och Caroline 

Henning från 

kommunen. 

Planering pågår.  

Se ”Rapport 

Östhammar”. 

    

 

 

§ 480 Nästa styrelsemöte 

Nästa möte 16 mars kl 13 00 i Perssonhallen. 

 

§ 481 Ordföranden avslutade mötet. 

 

  

 

Vid protokollet:  Justeras: 

 

 

 Ann Dage   Thommy Myhrberg 

 

 


