APRILMOTE
PRO Stuvsta-Snattringe

Torsdagen 14 april 14.00-16.00 ar det dags for manadsmote igen
Vi bjuder pa kaffe och bulle, dven denna gang ar det fritt intrade.
Information om vara aktiviteter.

Pask Quiz med fina vinster och dragning blir det ocksa pa
intradesbiljetten och ringlotter. Dessutom ar det vinstdragning pa
inlamnade enkater (skynda dig att skicka in, sa du ar med).

Ronny Lindgren & Co spelar och sjunger.

Gunnel Jacobsen berattar om tavlan i
Stuvstakyrkans entré.

Valkommen!

Kommande mdnadsméten

- 12/5 Richard Vestin, féredrag “Angar i staden”

- 9/6 Kalle Forssell & Kjell Holm underhdller

- 8/9 Val 2022 — hur ser partierna i Huddinge pd oss pensiondrer?

Vi maste vara rddda om varandra - kom bara om du kdnner dig helt kry och ar fullvaccinerad!

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Ordforande har ordet
Varen ar val anda pa G, dven om det sndar nar jag skriver detta (1/4), bade blasippor och
vitsippor har tittat fram och det ar 6ppet vatten i bade Langsjon och Trehorningen .

Vi ar manga som blivit omskakade av att Putins armé har marscherat in i Ukraina for att
"radda” den rysktalande befolkningen fran nazisterna och demilitarisera landet. Vi far
hoppas att detta ar det sista han gor och att det far ett snabbt slut. Var och en av oss far
stotta det ukrainska folket efter basta formaga och hjélpas at att halla humoret uppe. Hall
kontakt med dina vanner och umgas pa cirklar, utflykter, MaBra och manadsmaéten.

Jag fick nyligen ett tips av nagon som foreslog att vi borde starta en ” 6verlevar-cirkel”, dvs
ldsa pa MSB:s instruktioner och utbyta erfarenheter. Hor av dig om du tycker detta later
intressant. Du hittar alltid massor av intressant information pa MSB:s hemsida.

Oroligheterna har ju ocksa fort med sig att priserna har rakat i hdjden pa ett stort antal
varor. Ta en titt igen pa PROs prisundersokning som gjordes innan jul i butiker i hela landet.
Du hittar en lank till undersékningen pa Start-sidan pa var hemsida. Har foljer listan pa
butikerna i naromradet vi undersokt (Kostnad = totalt pris pa matkassen).

Placering Butik Kostnad
139 Stora COOP Stuvsta 906,17
149 ICA Kvantum Kungens kurva 909,90
178 Stora COOP Huddinge 919,63
242 ICA Supermarket Skogas 934,23
442 ICA Kvarnen Huddinge 983,88
499 Hemkop Huddinge Centrum  1001,53
512 ICA Nara Stuvsta 1008,82

Kjall (0730-88 88 91)

Studiecirklar varen 2022

Kontakta alltid cirkelledaren om du vill deltaga.

Cirkel Motestid Cirkelledare Telefon
Aktier Tisdag, 18.00-21.00 Goran Larsson 070-627 83 15
Bokcirkel Onsdag, 13.30-16.00 Christina Morner 070-774 61 66
Boule - vinter Torsdag, 09.30-12.00 Ingrid Bjorklund 073-643 5148

Bjornkulla Boulehall

Canasta Tisdag, 14.00-17.00 Hjordis Mattsson Malm | 070-763 14 17
Engelska Torsdag, 10.00-12.30 Inger Nilsson 070-550 45 66
Fagel- och natur- Fredag 9.00- ca 12.00 llse Borgstrom 070-669 71 19
skadning | skog och mark

Kundaliniyoga Fredag, 10.30-12.00 Sofia Svensson 073-141 18 15
Malarskola Torsdag, 13.00-16.00 Emad El-Tai 070-769 68 02
Slaktforskning Mandag, 12.00-16.00 Bernt Lovgren 073-81090 40
Vinprovning Tisdag, 18.00-21.00 Goran Larsson 070-627 83 15

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Aktiviteter pa G

MaBra verksamheten, tisdagar 11.00, samling vid Stuvstakyrkan
Hurra! nu ar vi igang igen

Tisdagen 15 mars korde vi igang for fullt och erbjuder detta under varen,
- vandringar i olika grupper, samling vid Stuvstakyrkan 11.00

- styrketrdaning med gummiband 15-20 minuter (start 12.00), darefter

- soppa med smorgas(ar) och kaffe och kaka

Hela kalaset kostar bara 50:-/person.

Ingen anmalan, det ar bara att dyka upp med glatt humor

OBS! MaBra-gruppen behover fa in nya krafter som kan jobba i ”arbetsgruppen”, med bl.a.
planering och genomférande av tisdagstraffarna. Hor av dig till Kerstin eller Kjall.

Kontaktperson: Kerstin Bretton, 073-552 15 91

Lunchtraff - forsta onsdagen i manaden

3,

Nar: vi traffas for lunch férsta onsdagen i manaden
Var: Casa Buongiorno, Sjodalsvagen 16, Huddinge
Nasta traff: onsdagen 6/4 kl. 13.15

Anmalan till: Margareta Sandin, 0760-10 33 52, maggansan44@gmail.com

Komedi om en tillfalligt ihopsatt ensemble som har fatt i
uppdrag att satta upp Shakespeares Kung Lear pa
Soppteatern, med Johan Rabaeus, Mia Benson och Johanna
A . Lazcano.
EN Tlllfﬁll’ibLRE‘/.NSmEﬂﬁBlE SATTER Fredag 6 maj, kl. 11.00 traffas vi pa Stuvsta station for att
UPP KUNG LEAR gemensamt aka till Stadsteatern. Pris: 240 kr.

Kontaktperson: Hjordis Mattsson Malm, 070-763 14 17, mattsbo937@gmail.com

Enkopings Parker och Museum, torsdagen 12 maj

Enkoping kallar sig stolt for parkernas stad. Parkerna ar olika stora och
har olika specialiteter. Dromparken, Fridegardsparken,
Munksundskallan och Gustav Adolfs plan ar namnen pa nagra av de
vackra parkerna. Lds mer!

Pris per person: 645 kr.

| priset ingar: bussresa, lunch inkl. maltidsdryck, kaffe och kaka, besok
Enko6pings parker med guidning per tag, guidad visning av Enkopings
museum.

Sista anmalningsdag: 12 april 2022

Kontaktperson: Yvonne Lissdal, 070-754 64 16, ylissdal@gmail.com

Besok pa Waldemarsudde - Onsdag 18 maj

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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Vi tycker det skulle vara trevligt med ett besok pa Prins Eugens
Waldemarsudde. Onsdag 2022-05-18 kl. 10.30 traffas vi pa Stuvsta station
for att gemensamt aka dit.

Museet 6ppnar kl. 11.00 och kostnaden for pensionarer ar 140 kr.

Vi skall uppleva: Nikolai Astrup — Visioner av norsk natur. Den innovativa
norska konstnaren Nikolai Astrup (1880-1928) dr mycket kdnd och alskad i
sitt hemland, men hittills mindre uppmarksammad utanfor.

Kontaktperson: Margareta Sandin, 0760-10 33 52, maggansan44@gmail.com

Kryssningsresa Bornholm-Visby med Viking Cinderella, 14 - 17 augusti

Avresa fran Stockholm séndagen 14 augusti 2022, kl. 15:30. Vi &r ateri
Stockholm onsdagen 17 augusti kl. 14:00. Lds mer!

Pris: Del i utsideshytt 3 439 kr eller del i insideshytt 3 054 kr
| priset ingar inte: Bussresa till terminalen. Var och en ta sig sjalv till
terminalen!

Sista anmadlningsdag: 1 augusti 2022
Anmalan till: Kathrine Hultman Eriksson, 076-236 26 68, kathrine.a.eriksson@gmail.com

gt |

ABF-aktiviteter under varen

Missa inte ABF’s aktiviteter under varen. ABF-PRO Akademin erbjuder tex Titti Sjoblom och Ehrling
Eliasson, fredag 22/5, 13-14.30 i Bla salen. ABF har ocksa filmvisning, filosofi-café och
klimatforelasningar. ABF’s kontaktperson ar Susanne Norberg, 08-774 02 70.

Du hittar mer information om dessa aktiviteter pa var hemsidan.

Kontakt: Kjall, 0703-88 88 91, kjall@jarvliden.com eller Kent, 070-574 82 36, kentrkotte@gmail.com
Aktiviteterna sker i samarbete med ABF
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