PRO.....

2025-09-09 i Seniorhuset

Minnesanteckningar fran mote med politiska majoriteteten representerad av
Stina Lundgren (M) kommunstyrelsens ordférande och Kia Hjelte (M)
ordforande i Vard- och omsorgsnamnden. Fran PRO deltog
styrelsemedlemmar, deltagare i bostadsgruppen och i vard- och
omsorgsgruppen och nagra medlemmar. Totalt var vi atta narvarande.

PRO Tumba informerar

Ordférande i PRO Tumba, Steinar Holmstrom halsade alla valkomna och
berattade varfér motet hade kommit till. PRO vill informera majoritet och
opposition om vilka fragor PRO tycker ar viktiga. Hogst prioritet har
Gemenskap och Halsa. Politikerna fick information om det varierade utbudet
av aktiviteter och gemensamma moten vi har.

Vi har tva arbetsgrupper, vard- och omsorgsgruppen och bostadsgruppen.
Bagge grupperna arbetar med olika boende for oss. Vard- och omsorgsgruppen
arbetar mest med sarskilda boenden medan bostadsgruppen, tillsammans
med kommunens bostadslots, arbetar med boenden innan man har behov av
sarskilt boende.

For ett par ar sedan lat vi medlemmarna svara pa en enkadt om sina bostader
och eventuella planer pa att flytta. Enkaten innehdll 12 fragor och vi fick
ungefar 200 svar. Vi samverkade med 6vriga PRO-féreningar i Botkyrka och SPF
Botkyrka. 79% av de som svarade dger sina boende, villor, radhus eller
bostadsratter. 42% har planer pa att flytta inom 10 ar. 77% ar intresserade av
senior- eller trygghetsboende. 79% vill bo ndara kommunikationer och service.
86% onskar 2 eller 3 rum och kok.

Lite mer siffror; Botkyrka har sedan 60—70 talet setts som en kommun med
unga innevanare. Det har férandrats och siffror som PRO-distriktet har tagit
fram visar att antalet 80—89 aringar kommer att 6ka med 57% och 90+ med
hela 131% till 2040. Ett resultat av att vi haller oss friska langre. Men det
kommer naturligtvis att stalla krav pa boenden anpassade till detta. PRO-
distriktet har ocksa undersokt hur manga seniorboenden det finns i lanets
kommuner och hur manga som kommer att behévas 2030. | Botkyrka finns
ndstan inga seniorboenden och behovet kommer att vara éver 600 om bara
fem ar.

Kommunens planer

Kia informerade om kommunens planer for sarskilt boende de kommande
aren. | norra Fittja planeras for 50 lagenheter och i Hallunda 40 lagenheter. For
att fa plats i sarskilt boende kravs bistandsbedémning.



Kommunen har tva tomter i Tullinge som &r tankta for trygghetsboende med 2
och 3-rummare. Nu verkar det som om det antligen blir ett trygghetsboende i
kvarteret Algen i nirheten av Tumba centrum. Det blir ocks& 2 och 3 rum till
skillnad mot de nybyggen Botkyrkabyggen nu bygger langst upp pa
Grondalsvdagen som bara har 1 och 2 rum. | de nya trygghetsboendena blir det
kanske plats for hemtjanstorganisationen. Majoriteten vill se 6ver
agardirektiven for Botkyrkabyggen sa att de bygger trygghetsboenden med 2
eller flera rum.

Serviceboende ar en boendeform dar regionen har vardpersonal pa plats.

Samarbete mellan PRO och kommunen

Kommunens pensionarsrad, KPR, ar ett rdd med ordférande fran politiken och
tva viceordforanden fran PRO och SPF samt ledamoter och erséttare fran
pensionarsforeningarna. Enligt PRO Tumba har KPR inte fungerat sarskilt bra
under senare ar. Till exempel kdnns inte &mnena som tas upp i dagordningar
inte sarskilt relevanta. Nu vill organisationerna att de far storre inflytande om
vad som ska tas upp pa motena. Inom vard- och omsorgsforvaltningen finns
sedan ett par ar en dldre-samordnare. Men hen har inte varit med pa nagot
KPR-mote eller erbjudit sig att beséka PRO och informera om sitt uppdrag.
Steinar informerade om processen med kommande férandringar i hyran for
Seniorhuset. Stina tog till sig vara farhagor men kan inte géra sa mycket at det.

Fran den 1 september har organisationen for aldrefragor gjorts om och
Enheten for férebyggande vard- och omsorgsinsatser startat upp. Dar samlas
funktioner som redan finns, sdsom anhdrigstdod, motesplatser for seniorer,
Botkyrkafixare och hemgangsteam — och forstarker med nya roller som:

e Seniorfaltare

e Aldrelots

e Kultursamordnare

e Samordnare for en ny motesplats for seniorer

Tillsammans ska dessa bidra till att bland annat:
e Minska ensamhet och isolering
e Underlatta 6vergangen fran sjukhus till hemmet
e GOra aktiviteter och stod mer tillgangligt for seniorer
e Samverka med foreningsliv, vard och civilsamhille.

PRO vill gérna boka in ansvariga fran den enheten som kan informera pa ett
av vara manadsmaoten.

Synpunkter fran medlemmar som har eller har haft anhoriga pa sarskilda
boenden i Botkyrka

Det ar valdigt mycket vikarier, under juni 20 st. “Det kdnns vidrigt” att komma
pa besok som anhorig, bade organisatoriskt och byggnadsmassigt. En hemsk
kommentar fran en anstélld, "du forstar val att det har &r en slutstation”. Det
kdnns forstas extra jobbigt ndr man hoppas att den anhérige ska komma hem



igen. (Tundngen). En annan anhorig berattar om Allégarden dar man inte
verkar vilja ha anhériga som kommer pa besok. Bland annat har det suttit
information pa anslagstavlor att det ska bli lite finare lunch vid nagot tillfalle.
Trots att det stod pa lappen att anhoriga skulle bjudas fick den har anhorige
aldrig nagon inbjudan. Hen har ocksa synpunkter, som ar lamnade till
samordnaren av Seniorveckan pa Kultur och Fritid. | det fina
informationsmaterialet star inte en rad om aktiviteter pa kommunens
dldreboenden. Det finns sdkert manga boenden som vill delta bara de far
hjalp med ledsagare som borde vara nagon/nagra ur personalen.

PRO Tumba hade besok av verksamhetschefen pa nya aldreboendet Brotorp
nar det precis hade 6ppnat. Hon berattade att hon hade personalansvar far ca
60 anstallda. Det verkar helt omojligt att hinna med. Det borde finnas en chef
med personalansvar pa varje avdelning.

Kia informerar

Forvaltningen har installerat en kommunikationsplattform fér samtliga
medarbetare. Via plattformen kan brukare och anhoriga stalla fragor och
lamna synpunkter. Ett utbildningscenter har startat med utbildningar for
underskoterskor (usk). Sarskilt viktigt nu nar det ar en skyddad titel. Det finns
ocksa specialistutbildningar inom diabetes och andra vanliga diagnoser for
usk. Sprakutbildning i svenska spraket har Botkyrka varit féregangskommun.
Innan sommaren genomgick 400 vikarier en tre-dagars utbildning.

Tornets restaurang har for liten kapacitet och darfér kommer ett nytt kok att
tas i bruk i Storvretsskolan som ska komplettera Tornet.

Stina

Bade Stina och Kia blev illa berdérda av hur den anhorige hade blivit bemott
(livets slutstation). Det ar givetvis helt regelvidrigt. Stina var mycket
imponerad av verksamheten inom PRO och hon ser en potential att vi kan
bidra till samhallsutvecklingen och att vi ska kdnna att vi kan fa gehor for vara
fragor i KPR.

Kjell Lundin



