
Protokoll PRO Ärla-Stenkvista 
Novembermöte den 16 november 2022  

48 medlemmar hade mött upp till vårt Novembermöte som leddes av ordinarie ordförande 

Börje Sturesson och som sekreterare var ordinarie sekreterare Sven Svensson.  

§ 1. Mötets öppnande. 

Ordförande öppnade mötet och hälsade alla välkomna  

 

§ 2. Godkännande av dagordning. 

Mötesdeltagarna godkände dagordningen och hade tagit del av det material som var bifogad 

dagordningen. 

 

§ 3. Mötets utlysande. 

Mötet hade informerats dels via annons i Eskilstuna kuriren, dels via vår hemsida samt vårt 

nyhetsbrev och annonsblad på COOP här i Ärla. 

 

§ 4. Val av justerare. 

Till justerare valdes Bengt Andersson samt Nils Andersson Fält   

 

§ 5. Nya medlemmar. 

Vi har i dag 192 medlemmar alltså något färre än vid förra novembermötet. 

 

§ 6. Skrivelser. 

Inga nya skrivelser att rapportera. Alla inkomna skrivelser under året finns på hemsidan. 

 

§ 7. Rapporter. 

Inga nya rapporter att rapportera. Tidigare rapporter finns på vår hemsida 

 

§ 8. Ekonomisk rapport. 

Mötet fastställde föreslagna budget enl. Bilaga 1 

Mötet beslutade enligt kassörens förslag om oförändrad medlemsavgift för 2023.  

 

§ 9. Reserapport. 

Mona Andersson rapporterade att inga resor är aktuella utan vårens resor kommer att 

utannonseras som brukligt. Mona aviserar att sluta som reseansvarig efter ca 13 år men 

kommer att stå till förfogande då en ny reseansvarig kommer att väljas. 

 

 

 



§ 10. Studierapport. 

En kort presentation om pågående cirklar som är oförändrade under året. Mer information på 

bilaga 2 Dock ser styrelsen fram emot "Säker@Digital” som nämns även nämns i vår 

Verksamhetsplan bilaga 2. 

 

§ 11. Nya frågor. 

Under denna punkt presenterades vår Verksamhetsplan (Bilaga 2) för kommande år. Förslaget 

antogs i sin helhet. 

  

§ 12.  Kommande träffar 

  - Julbordet den 26 november på Majas matsalar i Eskilstuna, 36 anmälda. 

 - Julgröten den 14 december traditionsenligt med luciatåg från Ärla skola samt  

                        utdelning av julklappar som slöjdgänget som vanligt tillverkat under året.  

                        Annika Hansander och Solveig Almrot står för julsångerna samt några  

                       ”matgubbar” med förstärkning står för maten som vanligt.  

Även här önskar vi ha in anmälningar till Jan – Olof (kassören) som vanligt. 

 

§ 13. Mötets avslutning.  

Ordförande tackade de närvarande för ett givande möte och hälsade alla välkomna till våra 

kommande träffar. 

 

 

Ordförande Börje Sturesson  Sekreterare Sven Svensson 

 

 

Justerare Bengt Andersson   Justerare Nils Andersson Fält 

 

 

 

 

Bilaga 1. Budget för 2023 

Bilaga 2. Verksamhetsplan för 2023 

 

Efter mötet informerade Susanne Davidsson från Sparbanken om de faror som finns kring den 

s.k. nya tekniken och hur vi kan förhindra att bli lurade av ”skumma typer” som vill åt våra 

pengar.  



Bilaga 1 

PRO Ärla – Stenkvista Budget                  
för år 2023    

 

 

Mötesintäkter  18 000 kr 
Resor och samkväm  30 000 kr 

Lotteriintäkter  18 000 kr 

Medlemsintäkter  17 000 kr 
SUMMA INTÄKTER  83 000 kr 

   
   

Möteskostnader  23 000 kr 
Kultur och studiekostnader  4 000 kr 

Resor och Samkväm  30 000 kr 
Lotterikostnader  9 000 kr 

PRO-kostnader  8 000 kr 

Kontorskostnader  5 000 kr 
Porto  2 000 kr 

Bankkostnader  2 000 kr 
SUMMA KOSTNADER  83 000 kr 
 

 

 

  



Bilaga 2 

PRO Ärla – Stenkvista Verksamhetsplan för 
år 2023    

Det händer mycket under ett verksamhetsår. Som vi nämnde förra året ingår vi numera med en 

representant i KPR (kommunens pensionärsråd). Vi avser att fortsätta med att genomföra våra 

styrelsesammanträden i princip varje månad. Det som nu verkar mycket spännande är projektet 

”Säker@Digital” som berör samtliga över 65 år och har möjlighet att vara med oavsett om du är med i 

PRO. Det är så att vi inom PRO Ärla-Stenkvista kommer att vara värd för projektet här i Ärla för 

samtliga pensionärer. Mer information kommer. 

Vår ambition att starta upp bokcirklar ligger kvar men för närvarande har vi inga ledare för verk-

samheten. Är du intresserad? Ring Hannele Alström tel070-833 75 30 

På PRO:s hemsida hittar du övergripande information om vad som kommer att ske och det som redan 

har skett, långt tillbaka. 

Förutom hemsideinformation så avser vi även fortsätta med vårt Nyhetsbrev i princip varje månad där 

du får löpande information om vad som pågår i ”ditt PRO” i närtid. 

Kommande planerade aktiviteter under VÅ 2023: 

Boule: tisdagar under vinterhalvåret är vi i Munktellarenan på eftermiddagar. 

Från månadsskiftet april/maj är vi på grusplanen vid Åsborgen i Ärla på förmiddagar. Kontaktperson 

Siv Arevret  073-903 09 02 och Mona Lagerfalk 

Boccia: Normalt vår och höst i Hällberga. Vi är osäkra om denna verksamhet kan fortsätta då deltagar-

antalet har sjunkit. Finns intresse för denna verksamhet så kontakta Ingrid Holmén 070-034 90 41 

Skapande händer: Är en populär cirkel som vi planerar fortsätta även 2023. Cirkeln genomförs i 

Församlingshemmet Ärla på måndagar under vår och höstterminen. Kontaktperson Hannele Alström 

tel070-833 75 30 

Träslöjd: Fredagar på förmiddagarna i Ärla skola, vår och höstterminerna. Kontaktperson Jan-Olof 

Karlsson tel. 072-373 11 10 

Matlagningscirklar. För ”Gubbar” genomförs i två grupper varannan torsdag under vår-och höst-

terminen.    Kontaktpersoner Sven Svensson tel. 070-314 73 51 samt Bengt Andersson tel. 070-293 15 

21 

Gemensamma promenader i Ärla (Mer info sker via vårt Nyhetsbrev då intresset i Ärla har varit 

lågt). 

I Eklången promenerar vi på fredagar. Kontakta Hannele så får du närmare information om Var 

och När Tel: Hannele: 070-833 75 30 Promenader i Ärla Sven Svensson tel. 070 314 73 51 

Första onsdagen i varje månad har vi ”PUB-kväll” på Ärla Pizzeria. Vi startar klockan 17.00. 

Kom och var med! Kontaktperson och frågor: Bengt Andersson tel 070-293 15 21. 

Men det viktigaste Vi träffas den sista onsdagen i varje månad i Pingstkyrkans Cafélokal kl. 

13.00 om inget annat anges. Vi har alltid underhållning eller något intressant föredrag samt aktuell 

information kring vår verksamhet på dessa träffar. Förutom detta så fikar vi och har allmänt trevligt 

under enkla former. Kontaktperson är vår kassör Jan – Olof Karlsson tel.072-273 11 10  

Träffarna annonseras i Eskilstuna-Kuriren samt via vårt Nyhetsbrev och på vår hemsida. Vi önskar 

anmälan om närvaro till Jan – Olof (för att kunna förbereda fikat etc.) 

 

Våra månadsträffar under våren är alltså i januari, februari, mars, april och även en 

terminsavslutning i maj. 



Februarimötet kombineras alltid med vårt ordinarie årsmöte. 

På aprilträffen är det vår traditionella ”Sillunch” då ett gäng från matlagningsgubbarna som är 

förstärkta av intresserade står för menyn. Kontaktperson Börje Sturesson tel 070-604 22 92 

Vårterminen avslutas med månadsträffen sista onsdagen i maj. I maj förstärker vi även med 

en grillträff vid Ärlabadet. Kontaktpersoner Börje Sturesson eller Jan – Olof Karlsson. 

Första höstmötet är sista onsdagen i augusti och sedan löper det fram till Novembermötet 

som genomförs preliminärt onsdagen den 15 november, då vi tar beslut om nästa års budget och 

årsavgifterna för år 2024 samt verksamhetsplan för kommande år. (Dessa möten är alltid 

protokollförda.) Kontaktpersoner Jan – Olof Karlsson tel. 072-373 11 10 samt ordförande Börje 

Sturesson tel. 070-604 22 92)  

Julbord som av tradition sker den sista helgen i november på någon lämplig restaurang.   

Kontaktperson Jan-Olof Karlsson tel. 072-373 11 10 

Årets avslutningsträff är vår traditionella Grötlunch som sker runt Lucia då en grupp från 

”matgubbarna” fixar gröten och som vanligt numer förstärkt av intresserade personer.  

Kontaktpersoner Jan – Olof Karlsson tel. 072-373 11 10 samt ordförande Börje Sturesson tel. 070-604 

22 92) 

Andra aktiviteter som sker under året. 

Vår och höstresa med M/S Rosella samt en reseträff på MS Cinderella. 

Mer info kommer senare. Vi samarbetar med Resekompaniet så hela deras utbud finns ”till vårt 

förfogande”. Kontaktperson är numera Jan – Olof Karlsson tel. 072-373 11 10  

Övriga intressanta resor presenteras vid varje månadsmöte. (Samt givetvis via vårt Nyhetsbrev.) 

Sedan har vi Börjes Billiga Resor vilket är dagsutflykter med bil som planeras och genomförs mer 

spontant under året till något aktuellt ställe i vårt närområde.  

Kontaktperson Börje Sturesson tel. 070-604 22 92) 

 

Vi brukar även genomföra en fiskeutflykt och friluftsdagar vår och höst om intresse finns, samt även 

ett antal tipspromenader som annonseras via hemsidan/månadsmöten och via Nyhetsbrevet.  

Kontaktperson är Börje Sturesson tel. 070-604 22 92 och naturligtvis som vanligt till alla våra träffar 

anmälan till Jan – Olof Karlsson tel. 072-373 11 10. 

 

 

 


