LYCKOBLADET

Nr: 32 PRO Skogslyckan Hasten

2024

PRO Skogslyckan
onskar alla medlemmar en riktig

trevlig sommar 2024

Valkomna tillbaka 13:e augusti pa Aleslan



Tid och plats var vi samlas informeras pa hemsidan och Facebook

Styrelsen informerar:

Vi avslutar for varen 31:e maj med silltallrik kl 15.00 i
Skogslyckenhemmets aula.

Aret 2024 har varit bra for var forening. Alla poster i styrelsen ar
tillsatta och allt fler medlemmar kommer troget till vara verksamheter.

Var lattgympagrupp, som borde kallas rérelse och balanstraning,
lockar manga deltagare. Stick- och sy-caféet pa
tisdagseftermiddagarna ar ett trevligt nytillskott i vart utbud av
aktiviteter.

Liksom tidigare ar anordnas traffar varje tisdag i var lokal. Drygt 50
personer kommer varje vecka!

Sanggruppen ’Gladje & Lust” samlar manga deltagare och ar en stor
kor som sprider gladje. Lasecriklar, boulespel och PRO-Bingo erbjuds
ocksa till oss alla. Fran i ar har vi aven linedance.

Manadstraffarna i skogslyckehemmet aula ar populéra. Glad och
trevlig samvaro tillsammans med mycket god underhallning bidrar till
detta.

Den regelbundna verksamheten avslutas 31 maj, men boule och
bangolf pagar under hela sommaren. Aktuell information om platser
och tider finns pa var hemsida och facebook.

All var verksamhet kan ses som halsoprojekt. Motion, aktiviteter och
socialt umgéange med tillfalle till samtal och glada skratt &r ett maste
for att vi ska ma bra.

Vi ses i augusti och laddar for en trevlig PRO-h0st.



Coop Skogslyckan

Oppet Spel & Forbutik Paket & Service
Mandag-fredag 7-22 Frimarksombud DHL paket
Lordag 7-22 Kontantkort mobil Posten brev & paket
Sondag 10-22 Lokaltrafikkort

Telefon: 010-
7470440

Tisdagstraffar:

Helgfria tisdagar mellan 10-%° - ca 12:%°

I PRO-lokalen vid Skogslyckans torg.

Vi bjuder pa kaffe. Du har med dig kaffebréd.
Lotteri, information och samvaro.

Manadstraffar/mote:

Dessa moten ager rum sista fredagen i manaden.
KI1.15% i Skogslyckehemmets aula.

Kaffe med nagot att &ta till.

Motesforhandlingar.

Lotterier och underhallning.

Kostnad for kaffe med dopp 70:- kronor, arsméte gratis.

2024-08-30 Dan Johansson

2024-09-27 Oscar Kallgren

2024-10-25 Daga och Rolf

2024-11-29 Gake

2024-12-13 Jultallrik med ”Glddje & Lust”



Aktiviteter:

Boule
Mycket omtyckt aktivitet. Vintertid spelas det inomhus.

Sanggrupp
”Gléadje och Lust” framtrader pé olika arrangemang, t.ex.
Tisdagstraffar, Manadstraffar mm.

Sittgymnastik
Enkel gympa i var foreningslokal

Stavgang
En héarlig motion ute i naturen. Kort eller lang tur kan man vélja

Linedance

Studier
Vi har olika studier och cirklar under varen

Bangolf

Spelas mandagar och fredagar, ej vintertid da banorna &r
stdngda. Installt vid regn

PUB Afton

Bingo

Vid intresse kan det bli tennflatning.

Tel 0521-695 3

www.resemakarn.nu
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PRO Skogslyckan
Skogslyckans torg
Sunnanvindsvagen 8 B
Telefon: 0522 30288
Bankgiro : 5462-4812
E-post: skogslyckan@pro.se

Aktuell information finns pa var hemsida:
www.pro.se/skogslyckan

PRO-kontakt

Var PRO-kontakt star till ditt forfogande
antingen med hembesdk eller telefonkontakt
Ring ditt kontaktombud eller
till expeditionen.
Expeditionen dr 6ppen tisdagar 9 - 12

telefon 0522 - 30288.
Ditt kontaktombud ér :
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Alla nya medlemmar halsas valkomna


mailto:skogslyckan@pro.se
http://www.pro.se/skogslyckan

